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Ar ran ADSS Cymru, rwy’n falch iawn o’ch croesawu  
i Gynhadledd Gofal Cymdeithasol Genedlaethol 2026  
yng Nghaerdydd. 

Daw’r gynhadledd hon ar adeg dyngedfennol i ofal cymdeithasol yng 
Nghymru. Ar draws ein cymunedau, rydym yn wynebu cymhlethdod 
cynyddol, galw cynyddol, a heriau sylweddol, ond rydym hefyd 
yn gweld arloesedd, gwytnwch a phenderfyniad eithriadol. Gydag 
arweinyddiaeth newydd yn y Senedd, mae gennym gyfle ar y cyd i 
dyfu llais cryfach fyth dros ofal cymdeithasol, gan sicrhau bod y gwaith 
a wnawn yn cael ei gefnogi’n briodol ac anghenion y bobl rydyn ni’n 
eu gwasanaethu yn cael eu clywed a’u deall. Trwy gydol fy mlwyddyn 
fel Cadeirydd hyd yn hyn, rwyf wedi cael fy ysbrydoli’n barhaus gan 
ymrwymiad cydweithwyr, partneriaid, gofalwyr di-dâl, a phobl â 
phrofiad byw sy’n dangos bob dydd yr effaith drawsnewidiol y mae 
gofal cymdeithasol yn ei chael ar fywydau a chymunedau pobl.  

Mae’r gynhadledd eleni, Amseroedd fel hyn: Pobl, Balchder a Phwrpas 
mewn Gofal Cymdeithasol, yn rhoi cyfle i ddod at ei gilydd i fyfyrio 
ar yr heriau a’r cyfleoedd hynny, rhannu dysgu, ac archwilio sut y 
gallwn adeiladu dyfodol cynaliadwy ar gyfer gofal cymdeithasol. 
Ar draws y rhaglen, byddwn yn clywed gan arweinwyr, ymarferwyr, 
pobl â phrofiad byw, a phartneriaid o bob cwr o Gymru a thu hwnt, 
gan archwilio rôl atal, datblygu’r gweithlu, arloesedd digidol, lles 
cymunedol, ac arweinyddiaeth gydweithredol wrth greu canlyniadau 
gwell i ddinasyddion. 

Mae’r sgyrsiau hyn yn arbennig o bwysig wrth i ni barhau i gryfhau 
cyfraniad gofal cymdeithasol at gymunedau iachach, mwy cysylltiedig 
a mwy gwydn.  

Mae’r Gynhadledd Gofal Cymdeithasol Genedlaethol bob amser wedi 
bod yn fwy na chynhadledd. Mae’n gyfle i herio ein meddwl, dathlu 
cyflawniad, adeiladu perthnasoedd, a dysgu oddi wrth ein gilydd. Ar 
adeg pan mae cydweithio yn bwysicach nag erioed, gall y cysylltiadau 
a wneir yma helpu i lunio dyfodol gofal cymdeithasol yng Nghymru. 

Byddwn hefyd yn eich annog i wneud y gorau o’n digwyddiad gyda’r 
nos, Connect. Under the Dome 2, sy’n cynnig gofod gwahanol ar gyfer 
sgwrs, creadigrwydd a myfyrio. Gan ddod â phobl o bob rhan o’n 
sector at ei gilydd mewn lleoliad ysbrydoledig ac anffurfiol, mae’n rhoi 
cyfle i barhau i drafodaethau, cryfhau rhwydweithiau, a chael eich 
ysbrydoli gan y straeon, profiadau a safbwyntiau sydd wrth wraidd 
gofal cymdeithasol. 

Diolch am ymuno â ni. Gobeithio y byddwch chi’n gadael y gynhadledd 
gyda syniadau newydd, egni newydd, ac ymdeimlad cyffredin o.

Jane Rodgers 

 

Croeso 
Jane Rodgers Cadeirydd, ADSS Cymru  
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Trefnydd y digwyddiad 
ADSS Cymru yw’r sefydliad arweinyddiaeth cenedlaethol 
ar gyfer gwasanaethau cymdeithasol yng Nghymru. Rydym 
yn cynrychioli llais awdurdodol ar y cyd Cyfarwyddwyr 
Gwasanaethau Cymdeithasol, a Phenaethiaid Gwasanaethau 
Oedolion a Gwasanaethau Plant ar ystod o faterion 
cenedlaethol a rhanbarthol o ran polisi, ymarfer ac  
adnoddau gofal cymdeithasol.

Rydym wedi ymrwymo i weithio gyda Llywodraeth Cymru, Cymdeithas 
Llywodraeth Leol Cymru, Gofal Cymdeithasol Cymru, cydweithwyr yn y 
GIG, a phartneriaid yn y trydydd sector a’r sectorau annibynnol tuag at 
sicrhau canlyniadau cadarnhaol i unigolion, teuluoedd a chymunedau 
yng Nghymru drwy lywio a dylanwadu ar ddeddfwriaeth, polisïau ac 
arferion yn y sector gofal cymdeithasol. 

Rydym yn sefydliad aelodaeth yn gyntaf oll. Mae ein haelodau yn 
cynnwys cyfarwyddwyr statudol ac uwch reolwyr gwasanaethau 
cymdeithasol o bob un o’r 22 awdurdod lleol ledled Cymru. Ar hyn o 
bryd mae ein haelodaeth gysylltiedig yn ymestyn i gyn-gyfarwyddwyr 
neu benaethiaid gwasanaeth. 

 

Yn 2025, fe wnaethom greu Rhwydwaith NSCC, cymuned broffesiynol 
sy’n ymroddedig i feithrin cydweithredu ac arloesedd ymhlith arweinwyr 
sy’n gweithio i ddarparu gofal cymdeithasol ledled Cymru. Gan adeiladu 
ar lwyddiant y Gynhadledd Gofal Cymdeithasol Genedlaethol, mae’r 
Rhwydwaith yn dangos beth y gellir ei gyflawni pan fydd aelodau ADSS 
Cymru a’n sefydliadau partner yn dod at ei gilydd i gysylltu, rhannu 
syniadau a sbarduno newid cadarnhaol. 

Dathlodd y Rhwydwaith ei ben-blwydd cyntaf ym mis Mehefin ac, 
gyda deg Partner Sefydlu, aelodaeth gynyddol a rhaglen dreigl o 
ddigwyddiadau ar-lein ac wyneb yn wyneb, mae’n dod yn rhan gynyddol 
bwysig o’r ecosystem gofal cymdeithasol yng Nghymru. 

Mae holl Aelodau ADSS Cymru yn rhan awtomatig o Rwydwaith NSCC, 
tra bod aelodaeth hefyd yn agored i sefydliadau eraill sy’n gweithio ar 
draws gofal cymdeithasol. Rydym yn annog pawb yn gynnes i ymuno â 
ni a dod yn rhan o’r gymuned gynyddol hon.
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Trefnydd y digwyddiad
Cynhyrchir y gynhadledd gan Uned Cyflenwi Busnes ADSS 
Cymru, sy’n cael ei chefnogi gan  Practice Solutions.  

Tîm Cynllunio Cynhadledd ADSS Cymru  
Diane Corrister, Joanne Llewellyn, Claire Marchant,  
Myfanwy Moran, Rhiain Morrle, Catrin Perry, Fôn Roberts  
a Rhian Thomas. 

Tîm Cynhyrchu   
Arweinydd Cynllunio Cynnwys – Sarah Day   
Cydymaith Rheoli Digwyddiadau – Bethan Davies (Deryncoch) 
Cysylltu: O Dan y Dôm 2 – Jacob Gough (Deryncoch) 
Cyllid a Chymorth Gweinyddol – Anna Clayton-Jones 
Cymorth Gweinyddol – Jenes James 
Arweinydd Cyfathrebu a Marchnata – Harriet Coleman 
Arweinydd Partneriaeth – Louise Sweeney  
Ysgrifennwr Araith – Paul Pavia  
Cydymaith Cyswllt Siaradwyr – Josh Beynon  
Cydymaith Cynhyrchu Ffilm – Nick Skinner  
Cydymaith Cynhyrchu Ffilm – Becky Holmes 

Tîm Cyflenwi Cynhadledd
Rhiannon Dempster, Andrew Duggan,  
Glenda George a David Jones. 

 

2026

Prif Bartner Cynhadledd
Main Conference Partner

https://www.practice-solutions.co.uk/
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Dirprwyo gwybodaeth 
DIWRNOD UN Dydd Mercher 21 Hydref 

Mae cofrestru a mynediad i ofod arddangos y gynhadledd yn 
dechrau o 12pm. Bydd sesiynau siaradwyr tan 4pm, ac ar ôl 
hynny bydd y diwrnod yn rhannu’n chwe ffrwd gweithdy / 
seminar cyfochrog. Bydd cynrychiolwyr wedi derbyn e-bost i 
archebu lle ar eu ffrwd ddewisol ymlaen llaw. 

Cysylltu. O dan y Dôm 2 – digwyddiad gyda’r nos CGGC 

Mae diwrnod cyntaf y gynhadledd yn cadod i ben am 6pm. 
Bydd ein digwyddiad gyda’r nos, Cysylltu: O dan y Dôm 2, 
yn cael ei gynnal nos Fercher o 7pm yn lleoliad arloesol 
Caerdydd, CultVR Lab.  

Mae angen archebu tocynnau ar gyfer hyn ymlaen llaw, ond 
holwch wrth y Ddesg Gofrestru ar y diwrnod os oes gennych 
ddiddordeb mewn mynychu ond heb archebu.

Os ydych chi’n profi unrhyw broblemau yn ystod y gynhadledd, cysylltwch â ni ar. 01443 742 384 neu e-bostiwch contact@adss.cymru

Diolch am fynychu, ac rydym yn gobeithio y byddwch chi’n cael amser gwych.  
Tîm Cynhadledd Genedlaethol Gofal Cymru
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Dirprwyo gwybodaeth 
DIWRNOD DAU Dydd Iau 22 Hydref

Mae cofrestru a mynediad i’r gofod arddangos yn dechrau 
o 8.30am. Mae’r rhaglen o sgyrsiau, trafodaethau panel a 
gweithdai yn dechrau o 9.25am. Bydd sgyrsiau a gweithdai 
cyfochrog sy’n canolbwyntio ar Wasanaethau Oedolion a 
Phlant yn cael eu cynnal rhwng 11.30am a 12.10pm. Mae’r 
gynhadledd yn cau am 3.30pm.

Cyfieithu ar y pryd  

Bydd cyfieithu ar y pryd ar gael. Bydd clustffonau ar gael.

CREU AMGYLCHEDD DIGWYDDIAD CADARNHAOL 

Rydym yn falch iawn o’ch croesawu i’r digwyddiad heddiw 
ac yn gobeithio ei fod yn rhoi cyfle pleserus i gysylltu, 
rhannu syniadau a dysgu oddi wrth ein gilydd. 

Rydym am i’r digwyddiad fod yn groesawgar, yn gynhwysol  
ac yn barchus i bawb. Felly, gofynnwn i bawb sy’n 
mynychu drin ei gilydd gyda chwrteisi ac ystyriaeth trwy 
gydol y dydd, gan gynnwys yn ystod rhwydweithio a 
gweithgareddau cymdeithasol. Os oes gennych unrhyw 
bryderon yn ystod y digwyddiad, siaradwch ag aelod o dîm 
y digwyddiad, a fydd yn hapus i helpu. 

Os ydych chi’n profi unrhyw broblemau yn ystod y gynhadledd, cysylltwch â ni ar. 01443 742 384 neu e-bostiwch contact@adss.cymru

Diolch am fynychu, ac rydym yn gobeithio y byddwch chi’n cael amser gwych.  
Tîm Cynhadledd Genedlaethol Gofal Cymru
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Trefnwyr cynhadledd, partneriaid ac arddangoswyr

PRIF BARTNER Y GYNHADLEDD  
DiSC Cymru
Gwell Digidol. Gwell Gofal Cymdeithasol. Gwell Bywydau.   

Mae Partneriaeth Digidol mewn Gofal Cymdeithasol (DiSC) Cymru yn 
bartneriaeth genedlaethol sydd wedi’i chynllunio i helpu sefydliadau 
gofal cymdeithasol ledled Cymru i harneisio pŵer digidol, data a 
thechnoleg i wella canlyniadau i bobl sy’n defnyddio gwasanaethau 
gofal a chymorth, eu teuluoedd, gofalwyr di-dâl, a’r gweithlu. 

Wedi’i ddatblygu ar y cyd gan bartneriaid ar draws y sector, mae DiSC yn 
darparu amgylchedd strwythuredig, â chymorth ar gyfer arloesi, gwella 
a thrawsnewid. Mae’n galluogi sefydliadau i fagu hyder digidol, rhannu 
gwybodaeth, a darparu gwasanaethau sy’n fwy effeithiol, person-
ganolog a gwydn. disc.cymru

PARTNER NWYDDAU  
CareCubed, wedi’i bweru gan iESE
Cenhadaeth CareCubed yw adeiladu cwmni llwyddiannus a dychmygus 
sy’n darparu atebion arloesol i helpu i hyrwyddo a gwella’r sector gofal 
cymdeithasol. Maent mewn sefyllfa unigryw i ddod â chyfuniad o’r 
dechnoleg orau, a thîm gyda’r sgiliau a’r profiad i esblygu ein teclyn 
gyda’n cwsmeriaid yn barhaus i gefnogi’r sector. 

CareCubed yw’r genhedlaeth nesaf o brisio gofal digidol, wrth greu’r 
offeryn hwn, ein nod yw darparu dull strwythuredig, person-ganolog 
o gofnodi anghenion ac i gefnogi’r trafodaethau agored a thryloyw o 
gostau ar gyfer lleoliadau gofal arbenigol. Rydym yn gobeithio y gallwn 
effeithio ar newid ystyrlon, ymdrechu am ofal cymdeithasol cynaliadwy 
a chreu canlyniadau cadarnhaol i’r rhai sy’n comisiynu, darparu a 
derbyn gofal. carecubed.org 

TREFNWYR Y GYNHADLEDD   
ADSS Cymru  
ADSS Cymru yw’r sefydliad arweinyddiaeth cenedlaethol ar gyfer gwasanaethau cymdeithasol yng Nghymru. 
Rydym yn cynrychioli llais cyfunol y rhai sy’n gweithio ym maes gwasanaethau cymdeithasol ar ystod o faterion 
sy’n ymwneud â pholisi, ymarfer ac adnoddau gofal cymdeithasol  adss.cymru

https://disc.cymru/
http://carecubed.org
https://adss.cymru
https://adss.cymru
https://disc.cymru/
https://disc.cymru/
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ARDDANGOSWYR AUR 

The Access Group

Mae portffolio atebion integredig The Access Group yn grymuso  
gweithwyr proffesiynol mewn gwasanaethau gofal iechyd, cymorth 
a gofal cymdeithasol i ddarparu gofal ataliol ac ansawdd ar y cyd.  
Gyda dros 30 mlynedd o brofiad, maent yn cefnogi awdurdodau lleol 
ochr yn ochr â sefydliadau bach, canolig a mawr, i ganolbwyntio ar yr 
unigolyn sydd â’r rhyddid i’w wneud yn bersonol. theaccessgroup.com 

Beam 

Am rhy hir, mae timau rheng flaen wedi mynd i’r afael â materion 
cymdeithasol cymhleth heb yr offer i gyd-fynd â’i gilydd. Rydym 
yn newid hynny, trwy ddod â manteision deallusrwydd artiffisial i 
wasanaethau cyhoeddus a’r bobl a’r cymunedau maen nhw’n eu 
gwasanaethu. Mae popeth rydyn ni’n ei adeiladu yn ein gyrru’n agosach 
at ein cenhadaeth. adeiladu gwasanaethau mwy disglair i ddynoliaeth. 
Mae ein tîm yn dod o startups, llywodraeth, gwasanaethau rheng flaen 
a mwy - wedi’u huno gan angerdd i ddatrys materion cymdeithasol 
anoddaf y byd  beam.org

BetterGov
Sefydlwyd BetterGov yn 2016 gyda’r nod penodol o ddarparu 
gwasanaethau arbenigol mawr eu hangen i gefnogi Awdurdodau Lleol 
wrth weithredu neu wella eu systemau rheoli achosion a chyllid gofal 
cymdeithasol.

Dros yr ychydig flynyddoedd diwethaf rydym wedi tyfu’n sylweddol, 
gan ymestyn ein galluoedd i gefnogi sefydliadau Iechyd a Llywodraeth 
Ganolog i gyflawni prosiectau trawsnewid ar draws digidol, data a 
thechnoleg.

Yn BetterGov rydym yn credu’n gryf y gall trawsnewid digidol 
wneud gwasanaeth cyhoeddus yn well. Trwy bontio’r bwlch rhwng 
y llywodraeth a dinasyddion, harneisio pŵer technolegau digidol, 
cwmwl a phobl, gallwn helpu i greu canlyniadau gwell i ddefnyddwyr 
gwasanaeth bettergov.co.uk

https://www.theaccessgroup.com/en-gb/
https://beam.org/
https://www.bettergov.co.uk/
https://carecubed.org/
https://carecubed.org/
https://carecubed.org/
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Clear Care Solution

Ein Cenhadaeth yw grymuso darparwyr gofal i ganolbwyntio ar yr hyn 
sy’n bwysig fwyaf; cefnogi pobl ifanc, trwy leihau pwysau gweinyddol 
trwy dechnoleg reddfol, effeithlon. Sicrhau bod y plentyn yn parhau i 
fod wrth wraidd popeth a wnawn. clearcaresolutions.co.uk

Stable
Arloesi sefydlog ffyrdd newydd i dimau gydweithio ac arloesi gyda 
thechnoleg yn hwylu. Yn ogystal â chyflenwr blaenllaw o adnoddau 
llawrydd i Microsoft UK a sefydliadau uchelgeisiol eraill, maent yn 
darparu atebion technoleg a hyfforddiant seiliedig ar sgiliau i gleientiaid 
sy’n awyddus i gofleidio dyfodol gwaith. stable.co.uk

IVOLVE Care & Support
IVOLVE Care & Support yw un o’r darparwyr gofal cymdeithasol oedolion 
mwyaf profiadol yn y DU – ac rydym yn bwriadu parhau i dyfu ac elwa 
mwy o fywydau. Mae ein cefnogaeth yn ddeinamig, yn canolbwyntio ar y 
person ac yn foddhaol, fel y gall pobl fwynhau bywyd ffyniannus. Rydym 
yn darparu gofal a chefnogaeth gydag egni, angerdd a phositifrwydd. 
Trwy ein gwasanaethau Preswyl, Byw â Chymorth a Gofal Nyrsio 
Cymhleth, rydym yn cefnogi diddordebau pobl ac yn ysbrydoli rhai 
newydd. Rydym yn gwneud hyn trwy eu model cymorth Strive sy’n anelu 
at ddeall pob unigolyn mewn gwirionedd, fel y gallwn greu cynlluniau 
sy’n canolbwyntio ar y person i’w helpu i ffynnu! ivolve.care

ARDDANGOSWYR AUR 

https://www.clearcaresolutions.co.uk/
https://stable.co.uk/
https://ivolve.care/
https://carecubed.org/
https://ivolve.care/
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ARDDANGOSWYR ARIAN

Action for Children

ADSS Cymru

Beebot AI

BASW Cymru

Care Inspectorate 
Wales

Galw Gofal

Here2There

Just Checking

Learning Disability  
Wales

Llesiant Delta 
Wellbeing 

NSCC Network

Practice Solutions Ltd 

Qualia Law

  

Totalmobile Ltd

 

Wales Mental Health 
and Wellbeing Forum

https://www.adss.cymru/
https://www.beebotai.com/
https://basw.co.uk/about-basw/social-work-around-uk/basw-cymru
https://www.careinspectorate.wales/
https://www.careinspectorate.wales/
https://www.galwgofal.gov.uk/en/home.aspx
https://www.here2there.me.uk/
https://justchecking.co.uk/
https://www.ldw.org.uk/
https://www.ldw.org.uk/
https://deltawellbeing.org.uk/
https://deltawellbeing.org.uk/
https://nscc.cymru/nscc-network/
https://www.practice-solutions.co.uk/
https://www.qualia-law.org/
https://www.totalmobile.com/
https://www.mentalhealthforum.cymru/
https://www.mentalhealthforum.cymru/
https://basw.co.uk/
https://www.adss.cymru/
https://www.galwgofal.gov.uk/
https://justchecking.co.uk/
https://justchecking.co.uk/
https://www.ldw.org.uk/
https://www.ldw.org.uk/
https://www.here2there.me.uk/
https://www.careinspectorate.wales/
https://nscc.cymru/nscc-network/
https://www.practice-solutions.co.uk/
https://www.practice-solutions.co.uk/
https://www.practice-solutions.co.uk/
https://www.practice-solutions.co.uk/
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ARDDANGOSWYR ELUSENNAU

All Wales Forum of Parents 
and Carers of People with 
Learning Disabilities

Barnardo’s Cymru/Wales | 
Barnardo’s

Bild
 

Carers Wales

 

Cartrefi Cymru  
Co-operative

 

The Fostering Network

https://www.allwalesforum.org.uk/
https://www.allwalesforum.org.uk/
https://www.allwalesforum.org.uk/
https://www.barnardos.org.uk/wales
https://www.barnardos.org.uk/wales
https://www.bild.org.uk/
https://www.thefosteringnetwork.org.uk/
https://www.cartrefi.coop/
https://www.cartrefi.coop/
https://www.carersuk.org/wales
https://www.cartrefi.coop/
https://www.cartrefi.coop/
https://www.thefosteringnetwork.org.uk/
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ANSER CGGC26 DIWRNOD UN – DYDD MERCHER 21 HYDREF

12.00 ARDDANGOSFAʼN AGOR
Amser i fewngofnodi a chasglu eich bag cynrychiolwyr. Ewch i’r stondinau arddangoswyr a phartneriaeth a rhwydweithio.

13.00 – 14.00 CINIO, DIGWYDDIADAU YMYLOL AC ARDDANGOSFA

13.00 – 13.20 SESIWN YMYLOL 1 
Just Checking Present. Yr hyn wnaeth y data ei ddysgu i ni: Myfyrdodau o Brosiect Galluogi

13.30 – 13.50 SESIWN YMYLOL 2 
DiSC Cymru. Adeiladu dyfodol digidol ar gyfer gofal cymdeithasol gydaʼn gilydd
Arddangosfa fer o sut mae sefydliadau ledled Cymru yn cydweithio drwy bartneriaeth DiSC Cymru i gryfhau digidol, data a thechnoleg mewn gofal 
cymdeithasol. Yn cynnwys lleisiau partneriaid, cyd-gyflawniadau ac uchelgeisiau yn y dyfodol, mae’r fideo yn dangos pŵer cydweithio wrth wella 
gwasanaethau a chanlyniadau i bobl sy’n defnyddio gwasanaethau gofal a chymorth, eu teuluoedd, gofalwyr di-dâl, a’r gweithlu.

14.00 – 14.20 CROESO AC AGOR Y GYNHADLEDD    
Sarah Day MBE, Arweinydd Uned Cyflenwi Busnes ADSS Cymru. Jane Rodgers, Cadeirydd ADSS Cymru a Chyfarwyddwr Strategol Cyngor Sir 
Fynwy – Gofal Cymdeithasol ac Iechyd Y gynhadledd yn cael ei hagor gan eich gwesteiwyr.

14.20 – 14.40 ANERCHIAD 
Albert Heaney CBE, Prif Swyddfa Gofal Cymdeithasol Cymru  
Mae Albert yn cyflwyno ar y materion allweddol i’r sector a sut rydym yn gweithio gyda’n gilydd i arwain a chefnogi newid sy’n gwneud gwahaniaeth cadarnhaol.

14.40 – 14.55 GAIR GAN BRIF BARTNERIAID Y GYNHADLEDD
Lindsey Phillips, Prif Swyddfa Ddigidol, CLlLC - Partneriaeth Digidol mewn Gofal Cymdeithasol (DiSC) Cymru
Fframwaith DiSC Cymru yw’r bartneriaeth genedlaethol sydd wedi’i chynllunio i helpu sefydliadau gofal cymdeithasol ledled Cymru i harneisio pŵer digidol, data a thechnoleg i 
wella canlyniadau i bobl sy’n defnyddio gwasanaethau gofal a chymorth, eu teuluoedd, gofalwyr di-dâl a’r gweithlu. Maent yn ein diweddaru am eu gwaith parhaus.

14.55 – 15.10 EGWYL BYR

Amseroedd fel hyn. 
Pobl, balchder a phwrpas mewn gofal cymdeithasol

Prif Bartner Cynhadledd
Main Conference Partner
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15.25 – 15.55 SESIYNAU SIARADWR ARBENIGOL TRWY PROFIAD
Bethany Colley, Rheolwr Datblygu Twristiaeth, Cyngor Bwrdeistref Sirol Rhondda Cynon Taf
Bydd Bethany yn rhannu adroddiad agos o sut y gall presenoldeb un oedolyn cadarnhaol newid bywyd plentyn, yn y gobaith o ysbrydoli gofalwyr 
maeth, gweithwyr cymdeithasol, a chymunedau i gydnabod eff aith eithriadol mentora weithredol a chefnogaeth ddiamod.

Claire Dyer
Bydd Claire yn siarad am ei phrofiadau fel rhywun ag awtistiaeth ac anawsterau dysgu, a sut mae bywyd wedi newid a ff ynnu ers derbyn cymorth 
gan Cartrefi Cymru.

Darren Mutter, Cyfarwyddwr Gwasanaethau Cymdeithasol a Thai, Cyngor Sir Caerfyrddin
Gan ddefnyddio dros 27 mlynedd o arweinyddiaeth ar draws gofal cymdeithasol a’i brofiad byw ei hun, bydd Darren yn archwilio iechyd meddwl, 
gwytnwch a phwysigrwydd herio stigma yn ein gweithleoedd a’n cymunedau.

Sylwch y bydd sesiwn Darren yn ymdrin â phynciau y gallai rhai eu gweld yn ofidus.

15.55 – 16.25  CYMERWCH SEIBIANT AC ARCHWILIOʼR STONDINAU ARDDANGOS

16.30 – 18.00 GWEITHDAI
Cymysgedd o ymarfer ac ymchwil. Mae’r gweithdai yn cael eu hailadrodd, gan roi cyfle i chi fynychu dau o’ch dewis.

Y DIWRNOD CYNTAF

15.10 – 15.25 ANERCHIAD
Sarah McCarty, Prif Weithredwr, Gofal Cymdeithasol Cymru
Claire Marchant, Cyfarwyddwr Corff oraethol – Gwasanaethau Cymdeithasol a Lles, Cyngor Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr
Dathlu Gweithlu Heddiw a Llunio Gweithlu Yfory
Bydd y sesiwn hon yn dathlu cyflawniadau’r gweithlu ac yn archwilio sut rydym yn parhau i adeiladu dyfodol cadarnhaol ar gyfer gofal 
cymdeithasol. O lwybrau gyrfa, prentisiaethau a datblygu arweinyddiaeth i dâl, dilyniant a lles y gweithlu, byddant yn trafod y camau sy’n cael eu 
cymryd i greu gweithlu cynaliadwy, proff esiynol a ff yniannus ar gyfer cenedlaethau i ddod.
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16.30 – 16.35 CROESO GAN WESTEION A PHARTNERIAID

SESIWN 1 
16.35 – 17.10

GWEITHDY 1 GWEITHDY 2 GWEITHDY 3
Noddir gan iVOLVE

GWEITHDY 4 GWEITHDY 5 GWEITHDY 6

PRIF NEUADD AMGUEDDFA BLYCHAU 17 A 18 LOLFA LEWIS BLWCH 22 BLWCH 23 

SARAH DAY CLAIRE MARCHANT RHIAIN MORRLLE MYFANWY MORAN CATRIN PERRY FÔN ROBERTS

Adeiladu 
Gwybodaeth. 
Gweithdy 
rhyngweithiol 
cysylltu beth 
rydyn niʼn ei 
gwybod

Partneriaeth 
DiSC Cymru

O Ymrwymiad i 
Diwylliant. Lleisiau 
syʼn Llywio Newid 
mewn Gofal 
Cymdeithasol 

Glenda George, 
Claire Marchant, 
ADSS Cymru 
Llysgenhadon
Diwylliannol
Farah Khan, 
Cyngor Dinas 
Casnewydd
Joanne Llewellyn, 
Tracy Welch, 
Cyngor Bwrdeistref 
Sirol Merthyr Tudful

Materion 
Niwrogynhwysiant
! Y Gweithlu Gofal 
Cymdeithasol a 
Chefnogi Pobl 
Niwroamrywiol 
aʼu Teuluoedd 

Sian Lewis,
Frances Rees,
Cymdeithas 
Llywodraeth 
Leol Cymru 
Zoe Lancelott,
Cyngor Bwrdeistref 
Sirol Rhondda 
Cynon Ta

Pa wahaniaeth 
mae ymchwil yn ei 
wneud? Gwella Byw 
Trwy Ymchwil Gofal 
Cymdeithasol

Cadeirydd. 
Helen Grindell, 
Ymchwil Iechyd a 
Gofal Cymru 
Lorna Stabler, 
CASCADE
Paul Willis, 
CARE
Stuart Allen, 
SCALE
Martin Elliott, 
ExChange Cymru
Deb Morgan, 
ENRICH Cymru

Creu Gofod a Chyfle 
ar gyfer Cydweithio 
Comisiynu i ff ynnu

Johanna Davies, 
CGGC
Maria Bell, 
Y Swyddfa 
Genedlaethol ar gyfer 
Gofal a Chymorth 

Darganfod Sgiliau 
Cymraeg Cudd 
mewn Gofal
Cymdeithasol

Sandie Grieve, 
Gofal Cymdeithasol 
Cymru 

Leah Davies, 
Cartref Elm 
Abbie Edwards,
Clare Roberts,
Cartref Haulfryn

*  Bydd cyfieithu ar y pryd ar 
gael. Anogir pobl nad ydynt 
yn siarad Cymraeg i fynychu.

Y DIWRNOD CYNTAF

YSTAFELL

GWESTEIWR
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18.00 – 18.10 DIWRNOD CYNTAF CAU

19.00 – 22.00 DIGWYDDIAD GYDAʼR NOS CGGC

Cysylltu. O DAN Y DÔM 2
Lleoliad: CultVr Lab – rhaid archebu tocynnau ar wahân  

Mae cyfarfodydd gyda’r nos unigryw CGGC yn cyfuno creadigrwydd a pherff ormiad gyda bwyd, diod a sgwrs mewn awyrgylch hamddenol. Dyma’ch 
cyfle i ddal i fyny â ff rindiau a chydweithwyr, gwneud cysylltiadau newydd a mwynhau eich hun. 

Mae’r cwmni theatr cynhwysol blaenllaw, Hijinx, yn ymuno â ni unwaith eto ar gyfer yr hyn sy’n addo bod yn berff ormiad hudolus arall. Mae 
cyhoeddiadau cyff rous pellach yn dod yn fuan.

Mae’r tocynnau yn £60 y pen ac yn cynnwys bwyd stryd blasus, perff ormiad sy’n ysgogi meddwl a cherddoriaeth. Mae gwasanaeth bws am ddim ar 
gael i’r lleoliad ac oddi yno o ganol dinas Caerdydd, neu mae’n daith gerdded 15 munud neu daith tacsi fer. 

Y DIWRNOD CYNTAF

Archebwch eich 
tocynnau yma

17.10 – 17.20 NEWID YSTAFELL AR GYFER AILADRODD SESIYNAU

17.20 – 17.25 CROESO GAN WESTEION A PHARTNERIAID

17.25 – 18.00 GWEITHDAI. SESIWN 2  Gweler manylion y gweithdai a restrir uchod.
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AMSER  CGGC26 DIWRNOD DAU

08.30 – 09.25 ARDDANGOSFAʼN AGOR
Os mai hwn yw’ch diwrnod cyntaf, amser i fewngofnodi a chasglu’ch bag cynrychiolwyr. Yna, ewch i’r stondinau arddangoswyr a’r nawdd a rhwydweithio.

09.25 – 09.35 CROESO AC AGORIAD YR AIL DDIWRNOD      
Anerchiad croeso gan westeion y gynhadledd, Jane Rodgers a Sarah Day MBE, a fydd yn cynnwys crynodeb o’r diwrnod cyntaf, a myfyrdodau gan ein 
prif bartner cynhadledd.

09.35 – 09.45 ANERCHIAD
Delyth Jewell, Dirprwy Weinidog Gofal Cymdeithasol, Iechyd Meddwl ac Iechyd Menywod Cymru 
Bydd y Dirprwy Weinidog yn cyflwyno blaenoriaethau gofal cymdeithasol ac iechyd Llywodraeth Cymru.

09.45 – 10.00 ANERCHIAD 
Y Cynghorydd Jane Gebbie, Dirprwy Arweinydd / Aelod Cabinet dros Wasanaethau Cymdeithasol, Iechyd a Lles, Cyngor Bwrdeistref Sirol 
Pen-y-bont ar Ogwr a CLlLC. Llefarydd ar ran Iechyd a Gofal Cymdeithasol
Pam mae aelodauʼr cabinet yn gwneud yr hyn maen nhwʼn ei wneud? 
Bydd Jane yn archwilio sut mae’r personol yn ysgogi’r gweithiwr proff esiynol, a’r bobl y tu ôl i’r teitlau swyddi.

10.00 – 10.20 SIARADWR
Marie Brousseau-Navarro, Dirprwy Gomisiynydd a Chyfarwyddwr Iechyd, Comisiwn Cenedlaethauʼr Dyfodol
Bydd Marie yn archwilio sut y gall arweinwyr symud o ymateb i argyfwng i atal, gan greu’r amodau ar gyfer pobl iachach, cymunedau cryfach a 
dyfodol mwy cynaliadwy.

10.20 – 10.40 PRIF ARAITH
Yr Athro Tracy Daszkiewicz, Cyfarwyddwr Gweithredol Iechyd y Cyhoedd a Phartneriaethau Strategol, Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin 
Bevan a Llywydd, Cyfadran Iechyd y Cyhoedd
Pwysigrwydd yr hyn nad ydym yn ei wybod. Mae cymaint o’r hyn sy’n llywio Iechyd y Cyhoedd a gwaith ar atal yn dystiolaeth. Yr hyn y gallwn ei 
weld yn y data, yr hyn rydyn ni’n ei glywed yn y dystiolaeth lafar. Ond beth am y pethau na all y data eu tystio. Nid oes modd cyfrif popeth sy’n cyfrif.

10.40 – 11.00 TRAFODAETH BANEL
Yr Athro Tracy Daszkiewicz yn cyflwyno trafodaeth banel yn archwilioʼr themâu o gyflwyniad Tracy
Cadeirydd: Jane Rodgers 
Siaradwyr; Darren Hughes, Helen Howson, Mark Roderick, Kate Young

11.00 – 11.30 EGWYL LLUNIAETH AC ARDDANGOSFA  

YR AIL DDIWRNOD – DYDD IAU 22 HYDREF

11.30 – 12.10 SESIYNAU CYFOCHROG SYʼN CANOLBWYNTIO AR OEDOLION A PHLANT
16
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YSTAFELL PRIF YSTAFELL AMGUEDDFA
Noddir gan 
BEAM

BLYCHAU 17/18 
Noddir gan IESE

LOLFA LEWIS BLWCH 22 
Noddir gan 
Y Grŵp Mynediad

BLWCH 23

GWESTEIWR SARAH DAY CATRIN PERRY RHIAIN 
MORRLLE

MYFANWY 
MORAN
 

JOANNE 
LLEWELLYN

FÔN ROBERTS

11.30 – 11.50 GWASANAETHAU PLANT  

Yr Athro Andy Bilson Prifysgol Canol 
Swydd Gaerhirfryn 
Jamie Weeks Cyngor Sir Penfro
Defnyddio Myfyrio Beirniadol i 
Ailff ocysu Ymchwilio a Gofal  
Mae’r sesiwn hon yn archwilio sut y gwnaeth 
adolygu ymyriadau yn Sir Benfro helpu 
i ailosod arferion gwaith cymdeithasol. 
Roedd edrych ar ganlyniadau ar ôl cyswllt 
yn galluogi ymarferwyr i asesu a oedd 
cymorth yn gymesur ac yn eff eithiol. Mae’r 
canlyniadau cynnar yn cynnwys 39% yn 
llai o drafodaethau strategaeth a 59% yn 
llai o fynediadau i ofal er gwaethaf y galw 
cynyddol.

GWEITHDY 
OEDOLION 1

Panel Dinasyddion 
Dyffryn  Morgannwg 
Ymgorffori 
Cyd-gynhyrchu yn 
ymarferol 

Linda Woodley, 
Natalie Eddins, 
Sarah Potter,
Cyngor Bro 
Morgannwg 

Zoe Mouti, 
Mae pobl y Fro 
yn bwysig

Rob Hughes, 
Ymddiriedolaeth 
Arloesi

Aelodau Panel 
Dinasyddion.   
Mark Tierney
Shyane-Maire 
Anstee
Lica Flambert 
Andrea Hewings 
Sarah McFarland 
Toby Jones

GWEITHDY 
OEDOLION 2

Cyflawni 
Cymorth 
Digartrefedd trwy 
Egwyddorion 
Gofal 
Cymdeithasol
 
Nichola Harris, 
Carys Jones, 
Cyngor Sir Ddinbyc

GWEITHDY 
OEDOLION 3

CEF Parc 
Cydweithrediad 
Atal Hunanladdiad 
gyda Phen-y-bont 
ar Ogwr  

Charlotte Pickin, 
Cyngor Sir Pen-y-
bont ar Ogwr  

Steve Williams, 
CEM Parc

GWEITHDY 
OEDOLION 4

Y Bwlch Hyff orddi. 
Anghyfiawnder 
mewn Gofal 
Dementia a Sut 
iʼw Drwsio

Ashton Fitzell, 
Gemma Roberts, 
Cymdeithas 
Alzheimer 

Isabelle Latham, 
Gofal Hallmark 
Cartrefi

Sarah Taylor, 
Siaradwr Profiad 
Byw

GWEITHDY 
DIDDORDEB 
CYFFREDINOL

Cyflawni
Iechyd a Gofal
Cymunedol
Cymdeithasol 
Integredig yng
Nghymru. 
O Bolisi
i Ymarfer

Shelley Davies,
Jon Morgan, 
Phil Diamond,
Llywodraeth Cymru

YR AIL DDIWRNOD

11.30 – 11.35 CROESO GAN WESTEION A PHARTNERIAID

11.50 - 12.10 Cyngor Sir Caerfyrddin. 
Pŵer Cydweithio  
Rhian Busby, Hefin Lloyd, Jodie Evans, 
Joy Williams, Kay Morgans, 
Cyngor Sir Caerfyrddin 
Beth pe gallai pobl dderbyn cymorth iechyd 
meddwl pan fydd ei angen arnynt, gan 
weithwyr proff esiynol sydd wedi’u grymuso 
i helpu? Mae’r sesiwn hon yn archwilio 
sut y gall sectorau weithio gyda’i gilydd i 
wireddu’r weledigaeth honno yng Nghymru.
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YR AIL DDIWRNOD

YSTAFELL PRIF YSTAFELL AMGUEDDFA BLYCHAU 17/18 LOLFA LEWIS BLWCH 22

GWESTEIWR SARAH DAY CATRIN PERRY RHIAIN MORRLLE MYFANWY 
MORAN
Clear Care Solutions

JOANNE 
LLEWELLYN
Noddir gan BetterGov

12.20 – 12.40 GWASANAETHAU I OEDOLION  

Dafydd Tanner, Cydymaith Alun Lock, 
Cyfarwyddwr  Penseiri Pentan
Naomi Lovesay, Cyngor Sir Fynwy 
Parc Severn View. Ymdeimlad o 
Gyfarwyddrwydd 
Mae Parc Severn View yn gartref gofal 
dementia sydd wedi’i gynllunio i deimlo’n 
gyfarwydd ac yn grymuso yn hytrach 
nag yn sefydliadol. Bydd Cyngor Sir 
Fynwy a Phenseiri Pentan yn rhannu’r 
prosiect arobryn hwn, a enwyd yn Adeilad 
Pensaernïaeth Cymru y Flwyddyn RIBA 2026.

GWEITHDY PLANT 1

ADSS Cymru ac ADEW. 
Gweithio gydaʼn gilydd 
i Gwella canlyniadau 
ar gyfer Plant a 
Theuluoedd

Annabel Lloyd, 
Cyngor Bwrdeistref Sirol 
Rhondda Cynon Taf  

Steven Richard-Downes, 
Cyngor Sir Penfro

Julie Davies,
Cyngor Abertawe

Fôn Roberts,
Cyngor Sir Ynys Môn

GWEITHDY PLANT 2

Dychwelyd adref o 
Gofal. Yr Heriau i Ailuno 
Llwyddiannus a sut iʼw 
Goresgyn 

Dr Nell Warner,
CASCADE

GWEITHDY PLANT 3

Y cartref y tu ôl iʼr tŷ 

Warren Davies,
Katie Thomas,
Cyngor Bwrdeistref Sirol 
Merthyr Tudful 

GWEITHDY PLANT 4

PAN CYMRU: 
Cydweithio, 
Cysylltu, Eirioli 

Kim James, 
Gaia Davies, 
Kayleigh Chatfield, 
Pan Cymru

12.10 – 12.20 NEWIS YSTAFELLOEDD

12.20 – 12.25 CROESO GAN WESTEION A PHARTNERIAID

12.40 - 13.00 Ewan Hilton, Platff orm 
Andrea Gray, Perff ormiad GIG Cymru 
a Gwelliant
Cymorth Iechyd Meddwl Mynediad 
Agored ar yr un Diwrnod yng 
Nghymru - Dychmygwch!
Beth pe gallai pobl dderbyn cymorth iechyd 
meddwl pan fydd ei angen arnynt, gan 
weithwyr proff esiynol sydd wedi’u grymuso 
i helpu? Mae’r sesiwn hon yn archwilio 
sut y gall sectorau weithio gyda’i gilydd i 
wireddu’r weledigaeth honno yng Nghymru.
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YR AIL DDIWRNOD

13.00 – 14.00  CINIO, DIGWYDDIADAU YMYLOL AC ARDDANGOSFA

13.10 – 13.30 SESIWN YMYLOL 1 - PRIF NEUADD  
Yr Academi Gofal Genedlaethol  

13.30 – 13.55 SESIWN YMYLOL 2 - PRIF NEUADD    
BetterGov O ddysgu lleol i atebion cenedlaethol. cyfuno ymarfer gofal cymdeithasol a gwybodaeth yng Nghymru 
Richard Biscoe, Cyfarwyddwr Cyflenwi, BetterGov

Mae ymarferwyr ledled Cymru angen y wybodaeth gywir ar yr adeg iawn i gefnogi gwneud penderfyniadau da. Mae’r sesiwn hon yn archwilio sut mae 
cynghorau a phartneriaid cenedlaethol yn gweithio gyda’i gilydd i gyflawni hyn. Bydd yn edrych ar ddau faes cysylltiedig. datblygu off er digidol cyff re-
din i gefnogi ymarfer gwaith cymdeithasol o ddydd i ddydd, a chreu set o wybodaeth a rennir i awdurdodau lleol ei chofnodi’n gyson.

Gan ddenfyddio heriau a gwaith sydd eisoes ar y gweill ledled Cymru, mae’r sesiwn yn archwilio sut y gall dysgu lleol helpu i lunio atebion cenedlaethol.

14.00 – 14.30 SIARADWR YSBRYDOLEDIG
Gwytnwch, Adferiad a Phŵer Cysylltiad Dynol yn y Daith o Drawma i Obaith 
Thelma Stober, Cyd-gadeirydd Comisiwn Coff a Tŵr Grenfell, Dirprwy Raglaw Llundain Fwyaf, cyfreithiwr a chyfryngwr sector cyhoeddus,
a goroeswr bomiau 7/7

Ymunwch â Thelma wrth iddi fyfyrio ar ei phrofiadau personol a phroff esiynol, a phwysigrwydd cydnabod pŵer y bod dynol wrth ddelio â 
thrychineb. Mae Thelma yn cyd-gadeirio Comisiwn Coff a Grenfell ac yn cynghori llywodraethau a’r Cenhedloedd Unedig ar barodrwydd trychineb 
dan arweiniad goroeswyr.

14.30 – 15.00 CYFLWYNIAD A THRAFODAETH BANEL     
Dynol a Digidol. Ailfeddwl am y Gweithlu Gofal Cymdeithasol yn y Dyfodol
Claire Marchant - Cyfarwyddwr Arweiniol ADSS y Gweithlu, Sarah McCarty - Prif Weithredwr, Gofal Cymdeithasol Cymru, Taryn Stephens 
- Dirprwy Brif Swyddog Gofal Cymdeithasol Cymru, Llywodraeth Cymru, Jayne Case - Gweithiwr Cymdeithasol, Gwasanaethau Oedolion, 
Bro Morgannwg, Sian Palmer - Gweithiwr Cymdeithasol, Gwasanaethau Oedolion, Bro Morgannwg

Bydd y panel yn dwyn ynghyd gymysgedd amrywiol o uwch arweinwyr a gweithwyr proff esiynol o bob rhan o ofal cymdeithasol, gweithlu, 
trawsnewid digidol a sefydliadau partner. Gan ddenfyddio safbwyntiau strategol, gweithredol ac ymarferol, bydd y panelwyr yn archwilio sut y gall 
gofal cymdeithasol ailgynllunio ei weithlu ar gyfer y dyfodol - gan gyfuno arbenigedd dynol, arweinyddiaeth dosturiol a gallu digidol i ddiwallu 
anghenion newidiol.
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YR AIL DDIWRNOD

15.00 – 15.15 DIWEDDARIAD FFURFLEN ATGYFEIRIO CYMRU GYFAN
Lance Carver - Cyngor Bwrdeistref Sirol Bro Morgannwg. Linzi Margateson - Cyngor Abertawe

15.15 – 15.25 RHWYDWAITH GOFAL CYMDEITHASOL CENEDLAETHOL    
Rhwydwaith CGGC: Beth rydyn niʼn ei wneud 
Carla Dix, Pennaeth Datblygu Busnes a Phartneriaethau, Delta Wellbeing ac Amy Lewis, Rheolwr Gyfarwyddwr, Just Checking.

Mae’r sesiwn hon yn dwyn ynghyd y themâu allweddol sy’n dod i’r amlwg o’r gynhadledd ac yn eu cysylltu â gwaith y Rhwydwaith. Bydd y partneriaid 
sefydlu yn cyflwyno tair blaenoriaeth y Rhwydwaith - Gwasanaethau Cynaliadwy i Bawb, Gweithlu Gofal Cymdeithasol, a Digidol a Thechnoleg

15.25 – 15.30 DIWEDD Y GYNHADLEDD    
Bydd Jane Rodgers, Cadeirydd ADSS Cymru, yn cau’r gynhadledd. 

Bydd fideo y gynhadledd wedi’i olygu’n fyw yn cael ei ddangos a byddem wrth ein bodd pe gallech gymryd eiliad i rannu eich adborth ar y digwyddiad.
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Gweithdai

Diwrnod Un 
GWESTEIWYR GWEITHDY
Diolch i’n gwesteion gweithdy. Sarah Day, Joanne Llewiyn, Myfanwy 
Moran, Catrin Perry, Fôn Roberts a Jane Rodgers.

Byddy gweithdaiisodigyd yn cael eu cynnal ddwywaith mewn amseroedd 
sesiynau yn rhoicyfle i chi fynychu eich dewis o ddau weithdy.

Byddy gweithdaiyn cael eu cynnal yn yr un ystafellar gyfer y ddwy sesiwn, 
gyda phum munud rhwng sesiynau i chi newid ystafelloedd.

SESIWN ONE. 16.35 – 17.10

SESIWN TWO. 17.20 – 18.00
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Gweithdai – Diwrnod Cyntaf 
PRIF NEUADD - GWEITHDY 1
Sesiwn gan Brif Bartneriaid y Gynhadledd, DiSC Cymru

Adeiladu Gwybodaeth. Cysylltu’r hyn rydyn ni’n ei wybod 
Gweithdy rhyngweithiol

Cynhelir gan Sarah Day

Mae Adeiladu Gwybodaeth yn un o bedwar piler DiSC Cymru, sy’n 
canolbwyntio ar helpu sefydliadau ledled Cymru i ddysgu o arferion  
da presennol a gwneud gwell defnydd o’r wybodaeth, y 
mewnwelediad a’r adnoddau sydd eisoes ar gael ar draws y sector. 

Bydd y gweithdy rhyngweithiol hwn yn archwilio sut y gallwn  
gysylltu pobl, rhwydweithiau a chyfleoedd dysgu yn well, lleihau 
dyblygu a gwneud gwybodaeth werthfawr yn haws i’w darganfod,  
ei rhannu a’i chymhwyso. 

P’un a ydych chi’n newydd i DiSC Cymru neu’n ymwneud â 
thrawsnewid digidol, mae’r sesiwn hon yn cynnig cyfle i gyfrannu  
eich profiad a helpu i lunio dull mwy cydgysylltiedig o ddysgu ar  
draws gofal cymdeithasol yng Nghymru.

AMGUEDDFA - GWEITHDY 2
O Ymrwymiad i Ddiwylliant. Lleisiau sy’n Llywio Newid mewn  
Gofal Cymdeithasol   

Glenda George, Joanne Llewellyn; Llysgenhadon Diwylliannol.  
Farah Khan, Cyngor Dinas Casnewydd, Tracy Welch, Cyngor Bwrdeistref  
Sirol Merthyr Tudful 

Cynhelir gan Claire Marchant

CMae Llysgenhadon Diwylliannol yn cael effaith gadarnhaol ar  
draws gofal cymdeithasol yng Nghymru, gan chwarae rhan bwysig  
wrth helpu sefydliadau i droi ymrwymiad yn weithredu ystyrlon.  
Bydd y gweithdy hwn yn.

•	� Dod â Chynllun Gweithredu Gwrth-Hiliol Cymru (ARWAP)  
yn fyw trwy brofiadau Llysgenhadon Diwylliannol

•	� Yn dangos yr hyn sydd wedi’i gyflawni ar draws Cyfarwyddiaethau 
Gwasanaethau Cymdeithasol Cymru

•	� Yn dangos effaith y gwaith hyd yma, gan gynnwys archwiliad  
o’r offeryn hunanasesu

•	� Yn archwilio beth sydd angen digwydd o hyd i greu newid  
diwylliannol cynaliadwy

•	� Yn cefnogi sgyrsiau am ddiwylliant, cynhwysiant ac arweinyddiaeth 
mewn gofal cymdeithasol

Bydd y sesiwn yn rhyngweithiol, yn seiliedig ar straeon, myfyrdodau  
ac enghreifftiau ymarferol, a bydd yn canolbwyntio ar annog sgwrs  
ac ymgysylltu â chynrychiolwyr.
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BLYCHAU 17 A 18 - GWEITHDY 3  
Noddir gan iVOLVE
Mae niwrogynhwysiant yn bwysig! Y Gweithlu Gofal Cymdeithasol a 
Chefnogi Pobl Niwroamrywiol a’u Teuluoedd

Cymdeithas Llywodraeth Leol Cymru (CLlLC). Sian Lewis, Frances Rees. 
Zoe Lancelott, Cyngor Bwrdeistref Sirol Rhondda Cynon Taf

Cynhelir gan Rhiain Morrlle

Mae’r sesiwn hon yn arfogi arweinwyr, rheolwyr a staff gofal 
cymdeithasol gyda strategaethau, offer ac adnoddau ymarferol i 
ymgorffori dulliau niwrogynhwysol yn eu hymarfer dyddiol. Bydd y 
sesiwn yn cael ei chyflwyno ar y cyd â phrofiad byw.

Mae ymarferwyr gofal cymdeithasol yn cydnabod ac yn rheoli 
anghenion amrywiol poblogaeth niwroamrywiol sy’n tyfu. Mae 
ymarferwyr yn adlewyrchu’r angen am hyfforddiant ychwanegol, 
dealltwriaeth ddyfnach o niwroamrywiol ac adnoddau sy’n seiliedig ar 
dystiolaeth y gallant eu defnyddio yn eu hymarfer dyddiol i adnabod a 
chefnogi’r boblogaeth niwroamrywiol yn well. 

Yn ystod y sesiwn hon bydd cyfranogwyr yn archwilio pam mae 
niwrogynhwysiant yn bwysig a sut y gallant addasu diwylliant, 
amgylcheddau ac ymarfer sefydliadol i ddiwallu anghenion pobl 
niwroamrywiol a’u teuluoedd yn well. 

Bydd cyfranogwyr yn gadael gyda.

•	� Dealltwriaeth ddyfnach o’r hyn yr ydym yn ei olygu wrth 
niwroamrywiaeth, iaith niwro-gadarnhau ac ymarfer niwro-
gadarnhau.

•	 Rhestr wirio o gamau gweithredu posibl

•	 Un syniad maen nhw wedi’i ddrafftio y gallant wneud cais ar unwaith

•	 Dealltwriaeth o sut olwg sydd ar dda

•	� Ymarfer sy’n seiliedig ar gryfderau yn seiliedig ar fodel cymdeithasol o 
anabledd 

•	� Dealltwriaeth o sut i ddefnyddio ein hadnoddau yn ymarferol gyda 
phobl niwroamrywiol a’u teuluoedd

•	 Hyfforddiant ac ymchwil pellach i’w archwilio

•	 Llyfryn o adnoddau ymarferol

•	� Gwahoddiad i bartneru â’r Tîm Niwroamrywiol Cenedlaethol am 
gymorth pellach.

Gweithdai – Diwrnod Cyntaf 
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LOLFA LEWIS - GWEITHDY 4
Pa wahaniaeth mae ymchwil yn ei wneud?   
Gwella Bywydau Drwy Ymchwil Gofal Cymdeithasol 

Cadeirydd. Helen Grindell, Ymchwil Iechyd a Gofal Cymru 

Cyfranwyr. CASCADE. Lorna Stabler, CARE. Paul Willis, CARE.  
Stuart Allen, ExChange Wales. Martin Elliott, ENRICH Cymru. Deb Morgan

Cynhelir gan Myfanwy Moran

Bydd y gweithdy rhyngweithiol hwn, dan arweiniad Ymchwil Iechyd a 
Gofal Cymru a’i chanolfannau ymchwil gofal cymdeithasol a ariennir 
(CARE, CASCADE Partnership, SCALE, ExChange Cymru ac ENRICH 
Cymru), yn dangos sut mae ymchwil yn sbarduno newid ystyrlon ar 
draws y sector.

Trwy enghreifftiau yn y byd go iawn o ymchwil arloesol ac effeithiol, 
archwilio sut y gall tystiolaeth wella canlyniadau i bobl sy’n defnyddio 
gofal cymdeithasol, cefnogi ymarferwyr i wneud penderfyniadau 
gwybodus, a llunio gwasanaethau mwy effeithiol, cynaliadwy. 

Bydd y sesiwn yn rhoi cyfle i wneud y canlynol:

•    �Deall sut mae canolfannau ymchwil gofal cymdeithasol wedi’u 
rhwydweithio yng Nghymru yn cynhyrchu tystiolaeth berthnasol ac 
yn creu cyfleoedd i’r sector

•	� Dysgu am ymchwil gofal cymdeithasol cyfredol, arloesol sy’n mynd 
i’r afael â heriau allweddol y sector

•	 Deall gwerth ymarferol ymchwil wrth wella ymarfer bob dydd

•	� Archwilio blaenoriaethau sector ac ymchwil a rennir, a nodi 
cyfleoedd ar gyfer cydweithredu agosach

Bydd cyfranogwyr yn gadael gyda dealltwriaeth glir o sut mae ymchwil 
yn cefnogi canlyniadau gwell, syniadau newydd ar gyfer prosiectau 
cydweithredol, a ffyrdd ymarferol i ymchwilwyr, ymarferwyr ac 
arweinwyr lunio dyfodol gofal cymdeithasol gyda’i gilydd.

Gweithdai – Diwrnod Cyntaf 
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BLWCH 22 - GWEITHDY 5 
Creu gofod a chyfle i gomisiynu cydweithredol ffynnu

CGGC. Johanna Davies, Swyddfa Genedlaethol Gofal a Chymorth. Maria

Bell Cyflwynir gan Catrin Perry

Yn adroddiad Comisiwn Bevan - nododd  CGGC feysydd allweddol lle 
gall y trydydd sector wneud cyfraniad sylweddol at gyflawni’r sector 
statudol. Mae’r trydydd sector yn cyfrannu at ganlyniadau gofal 
cymdeithasol cadarnhaol, yn rhinwedd eu hymrwymiad i ‘fudd y 
cyhoedd’. 

Mae deialog gynnar a chyson rhwng y trydydd sector a chyrff statudol 
yn galluogi atebion cydweithredol a darparu gofal integredig, gan 
sicrhau bod yr holl asedau sydd ar gael yn cael eu tynnu i gyflawni 
canlyniadau â blaenoriaeth. 

Mae cysylltiadau clir rhwng egwyddorion Codau Ymarfer Llywodraeth 
Cymru ar gyfer ariannu’r trydydd sector a’r fframwaith cenedlaethol ar 
gyfer comisiynu gofal a chymorth. 

Gydag ymrwymiad maniffesto y Llywodraeth newydd i gydweithio 
cryfach rhwng gwasanaethau, cynllunio mwy cydgysylltiedig, cydlynu 
adnoddau’n well, a chyfrifoldeb a rennir cliriach am gyflawni, nawr yw’r 
amser i arweinwyr y sector ymgysylltu â ni i lunio rhaglen gomisiynu 
gydweithredol ar gyfer Cymru, gyda’r nod o sefydlu’r canlynol.

•	� Canolbwyntio ar y prosiect, canolbwyntio ar ganlyniadau ac yn 
defnyddio dulliau a gynhyrchir ar y cyd

•	� Gwasanaethau sy’n blaenoriaethu ymyrraeth gynnar a chyflawni  
di-dor a chydweithredol

•	� Partneriaeth gyfartal rhwng rhanddeiliaid statudol a rhanddeiliaid 
trydydd sector 

•	� Perthnasoedd sy’n sicrhau’r defnydd mwyaf effeithiol o arian 
cyhoeddus 

Gan weithio gyda’r Swyddfa Genedlaethol dros Ofal a Chymorth, mae 
CGGC yn gweithio i nodi partneriaid lleol sy’n dymuno datblygu dulliau 
cydweithredol yn y tymor canolig i’r tymor hir, i ddarparu datrysiad 
mwy cymunedol trwy ddylunio i ddiwallu anghenion. Ymunwch â’r 
gweithdy hwn i lywio dyluniad y prosiect, er mwyn sicrhau ein bod yn 
nodi ac yn rhannu tystiolaeth a dysgu i gefnogi eich taith gydweithredol 
eich hun.

Gweithdai – Diwrnod Cyntaf 
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BLWCH 23 - GWEITHDY 6
Darganfod Sgiliau Cymraeg Cudd mewn Gofal Cymdeithasol 

Gofal Cymdeithasol Cymru: Sandie Grieve,  Cartref Elm: Leah Davies,  
Cartref Haulfryn, Abbie Edwards, Clare Roberts

Cynhelir gan Fôn Roberts

Bydd y gweithdy hwn yn cael ei gyflwyno yn Gymraeg gyda chyfieithu ar y pryd  
ar gael. 

Mae’r gweithdy hwn yn cyflwyno dull profedig, graddadwy o gryfhau  
capasiti’r Gymraeg o fewn y gweithlu gofal cymdeithasol presennol. Mae’r dull  
yn cefnogi cyflogwyr i asesu sgiliau cyfredol, nodi bylchau, a gweithredu 
cynlluniau gweithredu wedi’u teilwra, gyda mynediad at hyfforddiant  
a mentora wedi’i dargedu.

Mae sefydliadau sy’n cymryd rhan wedi adrodd mwy o hyder a gallu ymhlith 
staff, ynghyd â gwell gallu i ddiwallu anghenion iaith pobl sy’n defnyddio 
gwasanaethau. Mewn rhai achosion, mae hyn wedi galluogi unigolion i dderbyn 
gofal yn eu dewis iaith am y tro cyntaf, gan arwain at effaith glir a chadarnhaol ar 
eu profiad. 

Bydd y sesiwn yn cynnwys cyfraniadau gan gyflogwyr sy’n cymryd rhan, gan 
ddarparu mewnwelediad yn y byd go iawn ar sut mae’r dull yn gwella hyder staff, 
ansawdd gwasanaeth, a chanlyniadau i bobl sy’n defnyddio ofal a chymorth.

Gweithdai – Diwrnod Cyntaf 
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Gweithdai

Yr Ail Ddiwrnod AC 
GWESTEIWYR GWEITHDY
Diolch i’n gwesteion gweithdy. Sarah Day, Joanne Llewellyn, 
Myfanwy Moran, Catrin Perry, Fôn Roberts a Jane Rodgers. 

Rhwng 11.30 a 12.10, cynhelir dau gyflwyniad Gwasanaethau 
Plant yn olynol yn y Brif Neuadd. Ar yr un pryd, gall cynrychiolwyr 
ddewis o blith amrywiaeth o weithdai Gwasanaethau i Oedolion 
sy’n cael eu cynnal yn yr ystafelloedd gweithdy.

Rhwng 12.20 a 13.00, bydd y ffocws yn newid. bydd dau 
gyflwyniad Gwasanaethau i Oedolion yn cael eu cynnal yn olynol 
yn y Brif Neuadd, ochr yn ochr â dewis o weithdai Gwasanaethau 
Plant yn yr ystafelloedd gweithdy.

CYNHELIR GAN SARAH DAY 

SESIWN 1 11.30 - 11.50 
Siaradwr sy’n canolbwyntio ar Wasanaethau Plant   
PRIF NEUADD   
Yr Athro Andy Bilson a Jamie Weeks 

SESIWN2 11.50 - 12.10 
Siaradwr sy’n canolbwyntio ar Wasanaethau Plant   
PRIF NEUADD    
Pŵer Cydweithredu  
Cyngor Sir Caerfyrddin. Pŵer Cydweithio  
Rhian Busby, Hefin Lloyd, Jodie Evans,  
Joy Williams a Kay Morgans
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Gweithdai – Yr Ail Ddiwrnod 
AMGUEDDFA - GWEITHDY 1  
Noddir gan BEAM
Panel Dinasyddion Bro Morgannwg. Ymgorffori   
Cyd-gynhyrchu yn ymarferol

Cyngor Bro Morgannwg. Linda Woodley, Natalie Eddins, Sarah Potter  
Ymddiriedolaeth Arloesi. Rob Hughes  
Pobl y Fro yn Bwysig. Zoe Mouti   
Aelodau Panel Dinasyddion. Mark Tierney, Shyane-Maire Anstee,   
Lica Flambert, Andrea Hewings, Sarah McFarland, Toby Jones

Cynhelir gan Catrin Perry

Ymunwch â thîm Bro Morgannwg am sesiwn ryngweithiol ac 
ysbrydoledig sy’n archwilio sut mae’r Panel Dinasyddion yn ymgorffori 
cyd-gynhyrchu gwirioneddol o fewn gwasanaethau llety â chymorth. 

Sefydlwyd y Panel Dinasyddion i ddechrau fel rhan o’r broses cyn-
dendro (2020), yn unol â gofynion comisiynu ar y pryd. O’r cychwyn 
cyntaf, roedd hwn yn ddull cyd-gynhyrchu, gyda dinasyddion yn 
gweithio ochr yn ochr â’r Tîm Comisiynu, y Rheolwr Gweithredol, 
a chynrychiolwyr darparwyr. Yn ystod y cam cyn-dendro, roedd 
dinasyddion yn cymryd rhan weithredol drwy’r amser, gan gyfrannu 
at fanyleb y gwasanaeth, cymryd rhan mewn cyfweliadau, cwrdd â 
darparwyr, a llunio elfennau allweddol y gwasanaeth trwy ymgysylltu 
â’u cyfoedion a chynrychioli barn eu cyfoedion. 

Gwnaed ymrwymiad clir gan Fro Morgannwg bod cynnwys dinasyddion 
mewn prosesau cynllunio a gwneud penderfyniadau yn hanfodol i 
ddarparu gwasanaethau o ansawdd uchel.

Bydd y gweithdy hwn yn cael ei gyd-gyflwyno ochr yn ochr â phobl sydd 
â phrofiad byw, a fydd yn rhannu uniongyrchol sut mae cymryd rhan 
wedi eu grymuso i ddylanwadu ar benderfyniadau,  lluni gwasanaethau, 
a llywio newid ystyrlon. Bydd mynychwyr yn cael mewnwelediad i sut 
rydym wedi creu platfform lle mae lleisiau unigolion nid yn unig yn cael 
eu clywed ond yn gweithredu’n weithredol. 

Trwy enghreifftiau go iawn, byddwn yn dangos sut mae pobl yn cael eu 
cefnogi i nodi blaenoriaethau a chyd-gynhyrchu atebion ymarferol, gan 
gynnwys datblygu offer hygyrch fel Cynlluniau Gofal a Chymorth Hawdd 
ei Ddarllen.

Bydd cyfleoedd i drafod, myfyrio a dysgu a rennir, gan alluogi 
cynrychiolwyr i archwilio sut y gellir datblygu dulliau tebyg o fewn 
eu sefydliadau eu hunain. Erbyn diwedd y sesiwn, bydd mynychwyr 
yn cymryd syniadau, offer ac ysbrydoliaeth ymarferol i gryfhau 
ymarfer sy’n canolbwyntio ar y person, ymhelaethu ar brofiad byw, ac 
ymgorffori cyd-gynhyrchu wrth wraidd eu gwaith.
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BLYCHAU 17 A 18 - GWEITHDY 2 
Darparu Cymorth Digartrefedd drwy Egwyddorion Gofal 

Cymdeithasol Cyngor Sir Ddinbych. Nichola Harris, Carys Jones 

Cynhelir gan Rhiain Morrlle

Mae Cefnogi’r Digartref yn Sir Ddinbych yn cael ei gyflwyno fel rhan o’r 
Gwasanaeth Gofal Cymdeithasol a Digartrefedd i Oedolion, ar ôl symud 
i ffwrdd o’r swyddogaeth ‘Tai’ traddodiadol. Mae’r newid wedi cyfuno 
datblygu tîm digartrefedd amlddisgyblaethol sy’n canolbwyntio ar y 
SSWBA, yn ogystal â dyletswyddau digartrefedd statudol. 

Bydd y gweithdy yn rhoi trosolwg o sut mae’r dull arloesol hwn wedi 
trawsnewid y gwasanaeth i bobl ddigartref. Bydd yn canolbwyntio ar 
bwysigrwydd gweithwyr proffesiynol cysylltiedig yn darparu cymorth 
cofleidiol i unigolion a sut mae hyn wedi newid pwyslais gwasanaethau 
digartrefedd o ‘frics a morter’ i un sy’n ymwneud â phobl a’u 
hanghenion penodol.

Bydd cyfle i drafod sut mae gwthio ymlaen â phenderfyniadau dewr 
wedi hwyluso chwalu rhwystrau i weithio ar y cyd. Bydd y sesiwn yn 
helpu i roi golwg wahanol ar drawsnewid gwasanaethau mewn ffordd 
sy’n hyrwyddo creadigrwydd mewnol ar lefel tîm a rhoi syniadau i’r 
mynychwyr ar sut i feddwl yn wahanol.

Gweithdai – Yr Ail Ddiwrnod 
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LOLFA LEWIS - GWEITHDY 3
CEM Parc Atal Hunanladdiad Cydweithrediad â Chyngor Bwrdeistref 
Sirol Pen-y-bont ar Ogwr Pen-y-bont ar Ogwr. Charlotte Pickin,   
Parc CEM. Steve Williams 

Cynhelir gan Myfanwy Moran

Mae BCBC a CEM Parc wedi gweithio ar y cyd i ddarparu diogelwch 
i garcharorion ar adegau o argyfwng. Mae hyn wedi bod ar 
ffurf gweithredu ‘Grŵp ymateb cyflym ymdrechion sylweddol i 
hunanladdiad a hunan-niweidio’, a gyflwynwyd yn 2025. Nododd tîm 
diogelu Pen-y-bont ar Ogwr fod angen cymorth yn yr ardal hon, yn 
enwedig o fewn yr ystâd ddiogel. 

Nod y grŵp yw darparu ymateb unigol i’r rhai sydd wedi cymryd rhan 
mewn gweithred hunan-achos bwriadol, a fyddai wedi arwain at 
farwolaeth, oni bai am ymyrraeth. 

Nod y fforwm yw.

•	� Rwy’n gwella atal, ymwybyddiaeth, gwybodaeth a dealltwriaeth 
ynghylch hunanladdiad a hunan-niweidio ymhlith unigolion ac 
asiantaethau sy’n aml yn dod ar draws pobl sydd mewn perygl o 
hunanladdiad a hunan-niweidio 

•	� Rwy’n nodi achosion lle gallai ymgais sylweddol o hunanladdiad neu 
hunan-niweidio fod wedi arwain at farwolaeth pe na bai wedi bod ar 
gyfer ymyrraeth. Yn dilyn hyn, i gymryd dull aml-asiantaeth i weithio 
ar fesurau ataliol

•	 Ymatebion priodol i argyfyngau personol 

•	� Gwell gwybodaeth a chymorth i’r rhai yr effeithir arnynt gan 
hunanladdiad a hunan-niweidio 

•	� Parhau i hyrwyddo a chefnogi systemau dysgu, gwybodaeth a 
monitro i wella dealltwriaeth ar y cyd

•	� Symud tuag at fesurau ataliol a chryfhau ein cymorth o’r gwersi a 
ddysgwyd, fel fforwm aml-asiantaeth

•	� Rwy’n nodi unrhyw fylchau mewn gwasanaethau, yn enwedig yn atal 
sylfaenol, grwpiau mewn mwy o risg a lefelau ymyrraeth argyfwng i 
gataleiddio newid. 

Mae’r ALl a’r tîm diogelu carchardai wedi gallu gweithio gyda’i gilydd, 
cael sgyrsiau agored a gonest a dod â’r holl weithwyr proffesiynol 
perthnasol at ei gilydd i drafod pa achosion a chytuno ar gynlluniau 
unigol i gefnogi’r carcharor. Mae hyn wedi cael ei groesawu ac mae 
gweithio gyda’n gilydd wedi arwain at newidiadau cadarnhaol. Mae’r 
gwasanaeth nid yn unig wedi darparu cymorth i unigolion mewn 
argyfwng; bu cydberthynas hefyd yn lleihau trais.

Gweithdai – Yr Ail Ddiwrnod 
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BLWCH 22 - GWEITHDY 4  
Noddir gan The Access Group
Y Bwlch Hyfforddi. Anghyfiawnder Cudd mewn Gofal Dementia a Sut 
i’w Drwsio

Cymdeithas Alzheimer. Ashton Fitzell, Gemma Roberts. Bydd trydydd 
hwylusydd hefyd yn cyflwyno o safbwynt profiad byw.  

Cynhelir gan Joanne Llewellyn

Gofal dementia yw un o’r heriau mwyaf dybryd sy’n wynebu’r  
system gofal cymdeithasol yng Nghymru heddiw. Bydd y sesiwn  
hon yn archwilio graddfa’r her honno, gan dynnu ar fewnwelediadau 
o adroddiad bwlch hyfforddiant diweddaraf Cymdeithas Alzheimer i 
dynnu sylw at ble mae’r dulliau presennol yn methu, yn enwedig  
y bwlch rhwng cwblhau hyfforddiant a meithrin hyder a gallu staff  
go iawn.

Gyda’n gilydd, byddwn yn archwilio pam mae hyn yn bwysig nawr.  
o bwysau cynyddol y gweithlu a’u heffaith ar ansawdd gofal, i’r cyfle  
a gyflwynir gan y dirwedd wleidyddol bresennol. Yn hollbwysig, bydd 
y sesiwn yn dod â hyn yn fyw trwy ffocws ar brofiad byw, gan ddangos 
pam mae hyfforddiant o ansawdd uchel nid yn unig yn ofyniad, ond  
yn rhywbeth a all wneud gwahaniaeth ystyrlon i fywydau pobl. 

Bydd mynychwyr yn cael y cyfle i wneud y canlynol: 

•	� Gweld canfyddiadau allweddol o’r dystiolaeth ddiweddaraf ar 
hyfforddiant dementia mewn gofal cymdeithasol

•	� Myfyrio ar pam nad yw hyfforddiant cyfredol yn troi’n arfer effeithiol 
bob tro

•	� Archwilio ffyrdd ymarferol o gryfhau gwybodaeth, hyder ac effaith y 
gweithlu

•	� Trafod cyfleoedd i ddylanwadu ar newid o fewn eu sefydliadau a’u 
systemau eu hunain

Bydd mynychwyr yn gadael gyda dealltwriaeth gliriach o sut y dylai 
hyfforddiant dementia o ansawdd uchel edrych, pam mae’n bwysig, a 
syniadau ymarferol i helpu i bontio’r bwlch rhwng hyfforddiant, hyder a 
gwell canlyniadau gofal.

Gweithdai – Yr Ail Ddiwrnod 
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BLWCH 23 - GWEITHDY 5
Sylwch fod hwn yn weithdy diddordeb cyffredinol ac ni fydd yn cael ei 
ailadrodd yn yr ail hanner.

Darparu Gofal Iechyd a Chymdeithasol Cymunedol Integredig yng 
Nghymru. O Bolisi i Ymarfer

Llywodraeth Cymru. Shelley Davies, Jon Morgan, Phil Diamond

Cynhelir gan Fôn Roberts

Mae Cymru wedi gwneud ymrwymiad clir i gryfhau gwasanaethau 
iechyd a gofal cymdeithasol integredig sy’n gwella canlyniadau i  
bobl a chymunedau. 

Bydd y gweithdy rhyngweithiol hwn yn archwilio cyfeiriad teithio ar 
gyfer integreiddio yng nghyd-destun yr ICCS, gan gynnwys gweithio 
mewn partneriaeth ar draws iechyd, gofal cymdeithasol a’r trydydd 
sector, rôl esblygol Byrddau Partneriaeth Rhanbarthol, a chyfleoedd 
sy’n deillio o ddatblygiadau polisi diweddar. 

Bydd cynrychiolwyr yn clywed am flaenoriaethau cyfredol, dulliau  
sy’n dod i’r amlwg, a gwersi ymarferol o weithio ar y cyd ledled  
Cymru, gyda’r cyfle i drafod sut y gallwn ddarparu gwasanaethau 
cymunedol mwy cydgysylltiedig sy’n canolbwyntio ar y person.  
Bydd y sesiwn hon yn arbennig o berthnasol i arweinwyr, comisiynwyr, 
ymarferwyr a phartneriaid sy’n ymwneud â chynllunio a darparu gofal 
cymunedol integredig.

Gweithdai – Yr Ail Ddiwrnod 
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CYNHELIR GAN SARAH DAY 

SESIWN 1  / 12.20 – 12.40 
Siaradwr sy’n canolbwyntio ar Wasanaethau Oedolion 
PROF NEUADD 
Dafydd Tanner, Alun Lock, Penseiri Pentan

SESIWN 2  / 12.40 – 13.00 
Siaradwr sy’n canolbwyntio ar Wasanaethau Oedolion 
PROF NEUADD 
Cymorth lechyd Meddwl Mynediad Agored ar yr un Diwrnod 
yng Nghymru - Dychmygu! 
Ewan Hilton, Platfform 
Andrea Gray, GIG Cymru 

OPSIWN. 12.20 – 13.00  
Opsiynau ffrwd gweithdy Gwasanaethau Plant 

GWESTEIWYR GWEITHDY
Diolch i’n gwesteion gweithdy. Sarah Day, Joanne Liewlyn, 
Myfanwy Moran, Catrin Perry, Fôn Roberts a Jane Rodgers.

O 12.20 - 13.00, bydd dau gyflwyniad Gwasanaethau Oedolion yn 
cymryd yn olynol yn y Brif Neuadd. Aryr un pryd, cynrychiolwyr yn 
gallu dewis o blith amrywiaeth o weithdai Gwasanaethau Plant 
sy’n cymryd yn yr ystafelloedd gweithdy.

Gweithdai

Yr Ail Ddiwrnod PM 
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AMGUEDDFA - GWEITHDY 1
ADSS Cymru ac ADEW. Gweithio gyda’n gilydd i wella canlyniadau i 
blant a theuluoedd

Annabel Lloyd, Steven Richard-Downes, Julie Davies, Fôn Roberts. 

Cynhelir gan Catrin Perry

Bydd ADSS Cymru ac ADEW yn arwain trafodaeth ar y cyd ar sut y gall 
addysg a gofal cymdeithasol weithio’n fwy effeithiol gyda’i gilydd i 
wella canlyniadau i blant, pobl ifanc a theuluoedd. Gan ddefnyddio 
gydweithrediad diweddar rhwng y ddau sefydliad, bydd y sesiwn yn 
archwilio heriau a rennir, cyfleoedd ar gyfer ymyrraeth gynharach, 
cymorth i ddysgwyr sy’n agored i niwed, a phwysigrwydd arweinyddiaeth 
integredig ar draws gwasanaethau. 

Bydd cynrychiolwyr yn clywed enghreifftiau o ymarfer cydweithredol ac 
yn cyfrannu at drafodaeth ar sut y gall partneriaid cenedlaethol a lleol 
gryfhau cydweithio i ateb y galw cynyddol a’r cymhlethdod.

BLYCHAU 17 A 18 - GWEITHDY 2
Dychwelyd adref o ofal. Yr heriau i lwyddo  
Ailuno a sut i’w goresgyn

CASCADE. Dr Nell Warner 

Cynhelir gan Rhiain Morrlle

Yn 2002/3, gwnaeth 51.0% o blant a adawodd ofal yng Nghymru hynny i 
ddychwelyd i fyw gyda’i deulu. Erbyn 2023/24 roedd hyn wedi gostwng i 
ddim ond 34.5%, newid a allai fod wedi cyfrannu at y cynnydd yn nifer y 
plant mewn gofal. 

Er y gall dychwelyd i fyw gyda’r teulu gael canlyniadau cadarnhaol i’r 
plentyn a’r teulu, mae’n hanfodol nad yw plant yn cael eu dychwelyd 
adref i deuluoedd nad ydynt yn gallu ymdopi neu y gallant ddychwelyd i 
ofal yn ddiweddarach. Bydd y gweithdy hwn yn cyflwyno canfyddiadau’r 
astudiaeth fwyaf cynhwysfawr a gynhaliwyd yng Nghymru ar blant 
sy’n dychwelyd adref o ofal. Cynhaliwyd yr astudiaeth dull cymysg ym 
Mhrifysgol CASCADE Caerdydd, ac edrychodd ar ffactorau sy’n gysylltiedig 
ag ailuno sefydlog, a’r rhwystrau sy’n atal plant rhag dychwelyd adref. 
Roedd yr astudiaeth yn cynnwys arolwg gydag ymarferwyr gofal 
cymdeithasol, cyfweliadau ag ymarferwyr a rhieni a dadansoddiad o 
ddata gwasanaethau cymdeithasol ledled Cymru sy’n gysylltiedig â data 
gofal iechyd. 

Bydd y gweithdy yn cyflwyno rhai o ganfyddiadau’r astudiaeth, gan 
dynnu sylw at yr heriau cyfredol sy’n atal plant rhag dychwelyd adref, 
gan ganolbwyntio’n arbennig ar yr heriau i ailuno oherwydd yr hinsawdd 
bresennol gyda’r costau byw a’r galwadau uchel ar wasanaethau. Bydd yn 
rhoi cyfle i gyfranogwyr drafod yr heriau hynny ac argymhellion ar gyfer 
polisi ac ymarfer i helpu i liniaru yn eu herbyn. 

Gweithdai – Diwrnod Dau
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LOLFA LEWIS - GWEITHDY 3  
Noddir gan Clearcare Solutions
Y Cartref y tu ôl i’r tŷ

Warren Davies, Katie Thomas 

Cynhelir gan Myfanwy Moran

Bydd y gweithdy hwn yn archwilio beth sy’n creu ‘cartref’ i blant sy’n 
byw mewn gofal preswyl a pham mae’r gwahaniaeth hwn yn bwysig 
yn ymarferol. Wedi’i seilio ar gyd-destun Cymru, bydd y sesiwn yn 
cysylltu deddfwriaeth allweddol a hawliau plant â phrofiad byw pobl 
ifanc, gan bwysleisio perthyn, hunaniaeth, diogelwch a llais.

Bydd mynychwyr yn myfyrio ar sut mae diwylliant, perthnasoedd  
a deinameg tîm yn llunio canlyniadau i blant, ac yn ystyried sut  
y gellir ymgorffori ymarfer trawma mewn arferion bob dydd. Bydd  
y gweithdy yn archwilio taith y plentyn, o atgyfeirio i annibyniaeth,  
gan dynnu sylw at bwysigrwydd ymddiriedaeth, cysondeb a 
chysylltiadau ystyrlon. 

Trwy drafodaeth ac enghreifftiau ymarferol, bydd mynychwyr yn 
archwilio sut y gall amgylcheddau, iaith ac ymatebion staff naill ai 
gefnogi neu rwystro datblygiad emosiynol ac iachâd. Byddwn hefyd 
yn archwilio diogelu yn ymarferol, gan gysylltu diwylliant cryf a gofal 
rhagweladwy â gwell diogelwch a gwytnwch. Erbyn diwedd y sesiwn, 
bydd mynychwyr yn gadael gyda dealltwriaeth gliriach o sut i greu 
cartrefi meithrin, therapiwtig, ochr yn ochr â syniadau ymarferol y 
gallant eu cymhwyso ar unwaith o fewn eu gwasanaethau eu hunain i 
wella canlyniadau i blant a phobl ifanc.

BLWCH 22 - GWEITHDY 4  
Noddir gan BetterGov
PAN CYMRU. Cydweithio, Cysylltu, Eirioli

Kim James, Gaia Davies, Kayleigh Chatfield 

Cynhelir gan Joanne Llywelyn

Ymunwch â PAN ar gyfer gweithdy cyd-gynhyrchu. Trwy  
drosglwyddiad ymarferol i Iaith Glân, ymarfer rhyngweithiol a  
straeon rhieni, bydd mynychwyr yn profi sut mae cael eu clywed 
yn wirioneddol yn trawsnewid perthnasoedd. Oherwydd ein bod 
yn gwrando’n wahanol, mae PAN yn gweithredu fel pont rhwng 
cymunedau a gofal cymdeithasol. 

Gyda’n gilydd, byddwn yn archwilio sut mae’r dulliau hyn yn cryfhau 
ffactorau amddiffynnol mewn teuluoedd, gan ddangos sut mae  
sgyrsiau parchus, chwilfrydig yn rhoi pobl – a chyfiawnder – wrth  
wraidd gofal cymdeithasol. Dewch yn barod i wrando’n wahanol. 

Gweithdai – Diwrnod Dau
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DIWRNOD CYNTAF  
13.00 – 13.20 
Just Checking present. Yr hyn wnaeth y data ei ddysgu i ni: 
Myfyrdodau o Brosiect 

Heather West ac Andy Cox, Cyngor Sir Ceredigion  

Mae’r sesiwn hon yn rhannu dysgu o brosiect galluogi Llwybrau 
Trawsnewid Gofal Llywodraeth Cymru a ariennir gan grant a gyflwynodd 
fewnwelediadau sy’n seiliedig ar synwyryddion i lwybrau galluogi pobl 
sy’n dychwelyd adref o’r ysbyty; i symleiddio a gwneud y mwyaf o’r 
llif o amgylch rhyddhau. Mae’r data wedi helpu ymarferwyr i olrhain 
cynnydd, deall sut mae pobl yn rheoli gartref a llywio penderfyniadau 
am y camau nesaf mewn gofal a chymorth. Gyda chyfran uchel o 
bobl yn cwblhau galluogi’n annibynnol, a rhai yn gorffen eu llwybr yn 
gynnar, byddwn yn rhannu’r hyn yr ydym wedi’i ddysgu am yr effaith ar 
ganlyniadau, ymarfer ac adnoddau, a’r hyn y gallai awdurdodau dysgu 
eraill Cymru ei gymryd o’r dull gweithredu. 

13.30 – 13.50
DiSC Cymru. Adeiladu dyfodol digidol ar gyfer gofal cymdeithasol 
gyda’n gilydd

Arddangosfa fer o sut mae sefydliadau ledled Cymru yn cydweithio drwy 
bartneriaeth DiSC Cymru i gryfhau digidol, data a thechnoleg mewn 
gofal cymdeithasol. Yn cynnwys lleisiau partner, cyflawniadau a rennir ac 
uchelgeisiau yn y dyfodol, mae’r fideo yn dangos pŵer cydweithio wrth 
wella gwasanaethau a chanlyniadau i bobl sy’n defnyddio gwasanaethau 
gofal a chymorth, eu teuluoedd, gofalwyr di-dâl, a’r gweithlu.

DIWRNOD DAU  
13.00 – 13.20
Yr Academi Gofal Genedlaethol

ADSS Cymru. Glenda George

Mae’r sesiwn hon yn dwyn ynghyd y themâu allweddol sy’n dod i’r 
amlwg o’r gynhadledd ac yn eu cysylltu â gwaith y Rhwydwaith. Bydd 
y partneriaid sefydlu yn cyflwyno tair blaenoriaeth y Rhwydwaith - 
Gwasanaethau Cynaliadwy i Bawb, Gweithlu Gofal Cymdeithasol, a 
Digidol a Thechnoleg. 

13.30 – 13.55
O ddysgu lleol i atebion cenedlaethol. cyfuno ymarfer gofal 
cymdeithasol a gwybodaeth yng Nghymru 

Richard Biscoe, BetterGov 

Mae ymarferwyr ledled Cymru angen y wybodaeth gywir ar yr 
adeg iawn i gefnogi gwneud penderfyniadau da. Mae’r sesiwn hon 
yn edrych ar sut mae cynghorau a phartneriaid cenedlaethol yn 
gweithio gyda’i gilydd i wneud hynny’n haws. 

Byddwn yn ystyried dau ddarn o waith cysylltiedig. Mae’r cyntaf yn 
canolbwyntio ar set gyffredin o offer digidol sy’n cefnogi ymarfer 
gwaith cymdeithasol o ddydd i ddydd, a’r llall ar gytuno ar set o 
wybodaeth a rennir y bydd pob awdurdod lleol yng Nghymru yn ei 
chofnodi a’i rhannu’n gyson. 

Mae hyn yn golygu dysgu o heriau gwirioneddol a gwaith sydd eisoes 
ar y gweill yng Nghymru a defnyddio’r dysgu hwnnw i ategu atebion 
cenedlaethol.

Cyflwyniadau ymylol amser cinio  
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Siaradwyr a chyflwynwyr | A-Y
Andy Bilson

Athro Emeritws Gwaith Cymdeithasol, 
Ysgol Iechyd, Gwaith Cymdeithasol a  
Chwaraeon, Prifysgol Swydd Gaerhirfryn

 

Marie Brousseau-Navarro

Dirprwy Gomisiynydd a Chyfarwyddwr 
Iechyd, Cenedlaethau’r Dyfodol  
Comisiwn

Mae Andy yn gyd-sylfaenydd y Rhwydwaith Rhieni, Teuluoedd a 
Chynghreiriaid ac yn Athro Emeritws Gwaith Cymdeithasol. Mae 
wedi dal swyddi uwch ym maes gwaith cymdeithasol a hawliau 
plant, gan gynnwys cyfarwyddwr cynorthwyol gwaith cymdeithasol 
yn Fife a chyfarwyddwr arsyllfa Cyngor Ewrop ar hawliau plant. 

Mae ei waith cyfredol yn canolbwyntio ar dueddiadau amddiffyn 
plant, diwygio gwasanaethau sy’n seiliedig ar ddata, gwerthusiad 
beirniadol o’r sylfaen dystiolaeth, ac eiriolaeth rhieni mewn 
amddiffyn plant.

Mae Marie wedi llunio ac arwain ar genhadaeth iechyd a lles y 
Comisiynydd i hwyluso trawsnewid yn y ffordd rydym yn cadw 
pobl yn iach, gyda mwy o ffocws ar atal a’r tymor hir. Mae hyn er 
mwyn helpu cyrff cyhoeddus i weithio gyda’i gilydd i fynd i’r afael 
ag achosion sylfaenol salwch, mynd i’r afael ag anghydraddoldebau 
iechyd a chynyddu buddsoddiad mewn atal. 

Marie yw cyfreithiwr y tîm ac mae’n cymryd rhan ym mhob  
prosiect allweddol. Helpodd i sefydlu’r swyddfa yn 2016 ynghyd  
â’r Comisiynydd cyntaf. Fel Dirprwy Gomisiynydd ers 2021 a chyn  
Brif Weithredu 

Swyddog, mae hi’n gwneud yn siŵr bod Swyddfa Comisiynydd 
Cenedlaethau’r Dyfodol yn cerdded y sgwrs ac yn gweithredu 
mor effeithlon a chynaliadwy ag y gallant. Mae Marie yn ‘Gymraes 
abwysiedig’, yn wreiddiol o Ffrainc ac wedi byw yng Nghymru  
ers dros 25 mlynedd.
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Rhian Busby

Uwch Reolwr – Cymorth ac Asesu 
Cynnar, Sir Gaerfyrddin  Cyngor Sir

Lance Carver

Cyfarwyddwr Gwasanaethau 
Cymdeithasol yn y Bro Morgannwg

Mae Rhian Busby yn Weithiwr Cymdeithasol cymwysedig ac yn 
Uwch Reolwr ar gyfer Cymorth ac Asesu Cynnar yng Nghyngor 
Sir Caerfyrddin. Gyda dros 25 mlynedd o brofiad ledled Cymru, 
Gorllewin Awstralia, y trydydd sector a gwasanaethau statudol, 
mae’n angerddol am helpu plant, pobl ifanc a theuluoedd  
i ffynnu trwy ymarfer seiliedig ar berthynas, cydweithredu  
ac ymyrraeth gynnar. 

Mae Rhian yn cael ei chydnabod am arweinyddiaeth ddilys,  
meddwl arloesol a’i hymrwymiad i greu’r amodau lle gall teuluoedd, 
cymunedau a gweithwyr proffesiynol lwyddo gyda’i gilydd.

Mae Lance yn weithiwr cymdeithasol cofrestredig (Gofal 
Cymdeithasol Cymru) gyda phrofiad hir o waith ym maes 
iechyd meddwl ac mewn rheoli a chefnogi staff a thimau yn y 
Gwasanaethau Cymdeithasol. Mae wedi gweithio mewn rolau 
rheoli iechyd integredig ac felly mae ganddo ddealltwriaeth dda o 
wasanaethau a systemau gofal cymdeithasol ac iechyd. 

Lance oedd Cadeirydd ADSS Cymru yn 2024.

Siaradwyr a chyflwynwyr | A-Y



39#NSCC26 www.nscc.cymru

Bethany Colley

Swyddog Datblygu Twristiaeth,   
CBC Rhondda Cynon Taf

Sarah Day MBE

Arweinydd Uned Cyflenwi Busnes,   
ADSS Cymru

Gallai mynd i mewn i’r system ofal yn 8 oed fod wedi diffinio trywydd 
bywyd Bethany, ond cyrhaeddodd trobwynt dwfn trwy gred ddiwyro 
a chefnogaeth gyson ei thad maeth, Bob Thomas. Roedd y berthynas 
hollbwysig hon yn siapio persbectif Bethany. 

Heddiw, mae Bethany yn defnyddio profiadau ffurfiannol hyn i eirioli 
dros ieuenctid agored i niwed ac ail-lunio sut rydym yn cefnogi 
plant mewn gofal. Bydd Bethany yn rhannu adroddiad agos o sut y 
gall un presenoldeb oedolyn cadarnhaol newid bywyd plentyn, yn 
y gobaith o ysbrydoli gofalwyr maeth, gweithwyr cymdeithasol, a 
chymunedau i gydnabod effaith eithriadol mentora gweithredol a 
chymorth diamod.

Mae Sarah yn arwain uned Cyflenwi Busnes ADSS Cymru, lle mae’n 
gweithio gydag arweinwyr ym mhob un o’r 22 o Awdurdodau 
Lleol yng Nghymru i ysgogi gwelliant ac arloesi ym maes gofal 
cymdeithasol. Yn 2026, anrhydeddwyd Sarah gyda MBE am 
ei gwasanaeth ymroddedig i ofal cymdeithasol. Mae Sarah 
wedi adeiladu enw da am arweinyddiaeth feiddgar, tosturiol a 
gweledigaeth strategol. 

Mae hi’n hyrwyddo perthnasoedd dilys, yn gwerthfawrogi cylchoedd 
dysgu, ac yn meithrin twf sy’n seiliedig ar chwilfrydedd. Mae Sarah 
yn rhagori wrth alinio rhanddeiliaid amrywiol, grymuso timau, a 
gyrru effaith ystyrlon. Mae hi’n dod â mewnwelediad, dewrder a 
haelioni cyson i’w holl waith. 

Siaradwyr a chyflwynwyr | A-Y
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Mae Tracy yn dod â mwy na 25 mlynedd o brofiad ar draws iechyd a 
gofal cymdeithasol, gydag uwch rolau arwain yn rhychwantu’r GIG, y 
Gwasanaeth Sifil, llywodraeth leol a’r sector gwirfoddol.

Mae gan Tracy arbenigedd helaeth mewn trawsnewid, newid 
systemau, datblygu strategaeth a darparu gwasanaethau. Fel 
Cyfarwyddwr Iechyd Cyhoeddus Wiltshire, chwaraeodd ran flaenllaw 
yn yr ymateb iechyd cyhoeddus i wenwyn asiant nerfol Salisbury 
2018, profiad a ddyfnhaodd ei diddordeb mewn adferiad dyngarol a 
daeth yn ganolbwynt ei hymchwil PhD. Mae hi hefyd wedi dal rolau 
uwch gydag Iechyd Cyhoeddus Lloegr ac awdurdodau lleol.

Mae Tracy yn Athro Gwadd ym Mhrifysgol Gorllewin Lloegr ac 
mae ganddi ddoethuriaeth er anrhydedd sy’n cydnabod ei 
chyfraniad at  iechyd y cyhoedd. Yn angerddol am fynd i’r afael ag 
anghydraddoldebau iechyd a lleihau bregusrwydd, mae hi wedi 
ymrwymo i fynd i’r afael â phenderfynyddion ehangach iechyd, 
cryfhau cymunedau a chefnogi’r gweithlu iechyd cyhoeddus i greu 
cymunedau iachach, tecach a mwy gwydn.

Mae gan Carla fwy na 22 mlynedd o brofiad ar draws tai, 
gwasanaethau cymdeithasol a gofal wedi’i alluogi gan dechnoleg. 
Ers ymuno â Delta Wellbeing yn 2019, mae hi wedi chwarae rhan 
allweddol wrth ddatblygu dulliau arloesol, ataliol sy’n helpu pobl 
i fyw’n annibynnol ac i gadw mewn cysylltiad â’r cymorth sydd ei 
angen arnynt. 

Roedd Carla yn allweddol wrth sefydlu gwasanaeth CONNECT 
arobryn Delta Wellbeing, sy’n helpu i drawsnewid darpariaeth iechyd 
a gofal cymdeithasol ledled gorllewin Cymru. 

Yn angerddol am gydweithio a gwella gwasanaethau, mae’n 
gweithio gyda phartneriaid ar draws sectorau i ddatblygu atebion 
ymarferol sy’n gwella canlyniadau i unigolion a chymunedau. 

Mae Carla yn eiriolwr cryf dros atal ac ymyrraeth gynnar ac mae 
wedi ymrwymo i gefnogi trawsnewid gwasanaethau iechyd a 
gofal cymdeithasol ledled Cymru drwy arloesi, gweithio mewn 
partneriaeth a ffocws ar yr hyn sydd bwysicaf i bobl.

Yr Athro Tracy Daszkiewicz

Cyfarwyddwr Gweithredol Iechyd y 
Cyhoedd a Partneriaethau Strategol, 
Aneurin Bevan Bwrdd Iechyd a Llywydd 
y Brifysgol, Cyfadran Iechyd y Cyhoedd

Carla Dix

Rhaglen Arloesi Strategol Arweiniol,  
Delta Wellbeing a Cymrawd Bevan 

Siaradwyr a chyflwynwyr | A-Y
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Claire Dyer ydw i, rwy’n 32 oed, ac mae gen i ddiagnosis o 
awtistiaeth ac anabledd dysgu. Treuliais flynyddoedd lawer mewn 
ysbytai, lle roedd cael fy nghamddeall a’i ddiagnosio yn anghywir yn 
gwaethygu fy ymddygiad heriol. Ers cael fy nghefnogi gan Cartrefi 
Cymru, rwy’n ffynnu’n gorfforol, yn feddyliol ac yn emosiynol, a fy 
iechyd meddwl yw’r gorau fu erioed. 

Rwy’n falch o ba mor bell rydw i wedi dod a phopeth rydw i wedi’i 
gyflawni. Rydw i wedi dod yn fwy hyderus, wedi dysgu defnyddio fy 
llais, mynegi fy mhryderon, ymddiried ynof fy hun ac eraill, a dod yn 
fwy annibynnol.  

Rwy’n wirioneddol ffynnu l Gyda 22 mlynedd o brofiad yn y 
Gwasanaeth Plant, dechreuodd gyrfa Jodie fel gweithiwr cymorth 
teulu, wedi’i llywio gan angerdd dros gefnogi plant a theuluoedd. 

Cymhwysodd fel gweithiwr cymdeithasol yn 2014 a threuliodd y 10 
mlynedd nesaf yn gweithio mewn timau gofal plant statudol rheng 
flaen, gan ennill profiad gwerthfawr mewn diogelu, amgylchiadau 
teuluol cymhleth a gweithio mewn partneriaeth. Ers 2024, mae Jodie 
wedi bod yn Arweinydd Tîm o fewn yr Hwb Cymorth Cynnar, gan 
arwain tîm sydd wedi ymrwymo i ymyrryd yn gynnar.

Claire Dyer Jodie Evans

Arweinydd Tîm Hwb Cymorth 
Cynnar, Cyngor Sir Caerfyrddin 

Siaradwyr a chyflwynwyr | A-Y
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Yn ei rolau, mae gan Jane gyfrifoldeb am wasanaethau cymdeithasol 
oedolion a phlant, lles, diwylliant a hamdden, a diogelwch 
cymunedol. Gyda gyrfa sy’n rhychwantu iechyd rheng flaen a gofal 
cymdeithasol, llywodraeth leol ac uwch arweinyddiaeth undebau 
llafur, mae gan Jane ymrwymiad hirsefydlog i fynd i’r afael ag 
anghydraddoldeb, cryfhau gwasanaethau cyhoeddus a hyrwyddo’r 
bobl sy’n eu darparu.

Hi yw Cadeirydd Partneriaeth Ranbarthol Cwm Taf Morgannwg, sy’n 
dwyn ynghyd awdurdodau lleol, y GIG, y trydydd sector, darparwyr a 
phobl sydd â phrofiad byw i wella iechyd a gofal cymdeithasol. Jane 
hefyd yw Prif Lefarydd Cymdeithas Llywodraeth Leol Cymru ar gyfer 
Iechyd a Gofal Cymdeithasol a’r Gweithlu, gan helpu i lunio polisi 
cenedlaethol ledled Cymru. Mae ei dull o arwain wedi’i wreiddio 
mewn atal, partneriaeth a sicrhau bod pobl yn derbyn y gefnogaeth 
gywir ar yr adeg iawn.

Mae Andrea wedi ymrwymo i ddefnyddio’r dystiolaeth a’r data gorau 
sydd ar gael i lywio a gyrru gwella gwasanaethau a sut mae’n rhaid 
i’r hyn sy’n bwysig i ddefnyddwyr gwasanaeth, eu teuluoedd a’u 
gofalwyr fod wrth wraidd dylunio a darparu gwasanaethau. 

Gweithiodd fel swyddog prawf yn Llundain a de Cymru cyn arbenigo 
mewn iechyd meddwl fforensig, gan weithio fel gweithiwr iechyd 
meddwl proffesiynol cymeradwy, athrawes ymarfer ac yna rheoli 
gwasanaethau iechyd meddwl cymunedol integredig. 

Cymhwysodd fel therapydd systemig a theuluol yn 2001 ac mae  
hefyd wedi gweithio yn Llywodraeth Cymru fel rheolwr deddfwriaeth 
iechyd meddwl.

Y Cynghorydd Jane Gebbie

Dirprwy Arweinydd Cyngor 
Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr 
ac Aelod Cabinet dros Wasanaethau 
Cymdeithasol a Lles 

Andrea Gray

Pennaeth Iechyd Meddwl a Dysgu  
Ansawdd gwella anabledd,  
Diogelwch a Gwelliant yn GIG Cymru 
Perfformiad a Gwelliant
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Penodwyd Albert yn Brif Swyddog Gofal Cymdeithasol cyntaf Cymru 
ym mis Mehefin 2021; rôl sy’n dod ag arweinyddiaeth genedlaethol 
i ofal cymdeithasol ac yn ymhelaethu ar leisiau’r rhai nad ydynt yn 
aml yn cael eu clywed. Ers cymhwyso fel gweithiwr cymdeithasol 
ym 1988 mae Albert wedi dal amrywiaeth o rolau ymarfer ac uwch 
arweinyddiaeth, gan gynnwys Llywydd Cymdeithas Cyfarwyddwyr 
Gwasanaethau Cymdeithasol Cymru (ADSS Cymru) a Chyfarwyddwr 
Corfforaethol y Gwasanaethau Cymdeithasol, sy’n arwain ar 
Wasanaethau Plant ac Oedolion. 

Mae’n aelod o’r Bwrdd Cyfiawnder Teuluol ac yn Gadeirydd 
Rhwydwaith Cyfiawnder Teuluol Cymru. Fel Prif Swyddog Gofal 
Cymdeithasol Cymru, mae Albert eisiau llunio sector sydd bob  
amser yn dysgu ac yn gwella.

Dr Helen Howson yw Cyfarwyddwr Comisiwn Bevan, melin drafod 
annibynnol flaenllaw Cymru. 

Chwaraeodd Helen ran allweddol wrth ddatblygu gofal iechyd 
darbodus a rhaglen Bevan Innovators. Cyn hynny, bu’n Ymgynghorydd 
Iechyd Cyhoeddus gydag Iechyd Cyhoeddus Cymru, ac arweiniodd 
adolygiadau cenedlaethol mawr a mentrau gwella gwasanaethau. 

Roedd gan Helen hefyd rolau polisi iechyd uwch o fewn Llywodraeth 
Cymru ac mae ganddi brofiad helaeth mewn strategaeth iechyd, rheoli 
cyflyrau cronig, a datblygu polisi iechyd rhyngwladol.

Albert Heaney

Prif Swyddog Gofal  
Cymdeithasol Cymru

Helen Howson

Cyfarwyddwr,  
Comisiwn Bevan 
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Mae Ewan yn Brif Weithredwr Platfform for Change www.platfform.
org elusen iechyd meddwl a newid cymdeithasol sy’n gweithio ledled 
Cymru a Lloegr ac yn Ymddiriedolwr Chapter Arts www.chapter.org 
ganolfan celfyddydau a diwylliant cyfoes, wedi’i gwreiddio yng nghanol 
Caerdydd, Cymru. Mae Ewan wedi gweithio yn y sector gwirfoddol yng 
Nghymru ers symud i Gaerdydd ym 1989.

Wedi’i hethol i’r Senedd am y tro cyntaf yn 2019, mae Delyth wedi 
dal rolau amlwg ar draws gwleidyddiaeth Cymru, gyda phortffolios 
yn rhychwantu newid yn yr hinsawdd, trafnidiaeth, ynni a materion 
allanol. Rhwng 2021 a 2026, bu’n gadeirydd Pwyllgor Diwylliant, 
Cyfathrebu, Y Gymraeg, Chwaraeon a Chysylltiadau Rhyngwladol y 
Senedd. Cyn ymuno â’r Senedd, gweithiodd Delyth fel ymchwilydd 
ac ysgrifennwr areithiau yn San Steffan ac yn ddiweddarach i Gyngor 
ar Bopeth ac ActionAid. Yn 2014, cafodd ei henwi’n Ymchwilydd y 
Flwyddyn am ei gwaith yn helpu i baratoi’r ffordd ar gyfer deddfwriaeth 
ar stelcian a thrais domestig.

Wedi’i phenodi’n Ddirprwy Weinidog ym mis Mai 2026, mae 
cyfrifoldebau Delyth yn cynnwys gofal cymdeithasol, diogelu, gofalwyr, 
iechyd meddwl, dementia, niwroamrywiaeth, anabledd dysgu ac 
iechyd menywod. Mae ei blaenoriaethau yn cynnwys datblygu 
Gwasanaeth Gofal Cenedlaethol Cymru, cryfhau diogelu, gwella 
cefnogaeth i ofalwyr di-dâl a thrawsnewid mynediad at wasanaethau 
iechyd meddwl, ochr yn ochr â sicrhau bod lleisiau menywod yn 
chwarae mwy o ran wrth lunio gofal iechyd.

Ewan Hilton

Prif Swyddog Gweithredol,  
Platfform

Delyth Jewell MS

Dirprwy Weinidog Gofal 
Cymdeithasol, Iechyd Meddwl a 
Iechyd Menywod Cymru
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Mae Hefin yn weithiwr proffesiynol gwasanaethau ieuenctid 
profiadol sy’n ymroddedig i gefnogi pobl ifanc ac oedolion ifanc 
i gyflawni canlyniadau cadarnhaol. Mae’n arwain ac yn datblygu 
gwasanaethau sy’n grymuso pobl ifanc gydag ymrwymiad 
cryf i weithio mewn partneriaeth. Mae Hefin yn cydweithio â 
gwasanaethau awdurdodau lleol allweddol, sefydliadau cymunedol, 
ac asiantaethau cymorth i ddarparu cymorth effeithiol sy’n 
canolbwyntio ar waith ieuenctid. 

Mae ei arddull arwain yn canolbwyntio ar gynhwysiant, tosturi, 
a sicrhau bod pobl ifanc yn cael mynediad at yr arweiniad a’r 
cyfleoedd sydd eu hangen arnynt i lwyddo.

Mae Alun yn arwain cydlynu strategol, rhaglenni ac adnoddau 
cyffredinol, ac mae’n rheoli tîm o 23 o ddylunwyr pensaernïol a 
thechnegol o stiwdio Caerdydd yn Pentan Architects. Gyda dros 
20 mlynedd o brofiad mewn dylunio preswyl enghreifftiol ar gyfer 
cymdeithasau tai a datblygwyr ledled De Cymru a’r De-orllewin, 
mae’n arbenigo mewn rheoli prosiectau preswyl cymhleth yn 
strategol, gan gynnwys cartrefi gofal, cynlluniau gofal ychwanegol 
arloesol a phrosiectau byw â chymorth ar draws y sectorau 
cymdeithasol a phreifat.  

Mae Alun wedi arwain prosiectau peilot Llywodraeth Cymru, 
 gan gynnwys sawl cynllun Rhaglen Tai Arloesol, ochr yn ochr  
â datblygiadau preswyl ar raddfa fawr o hyd at 400 o anheddau, 
gydag arbenigedd mewn dylunio carbon isel, dulliau modern 
o adeiladu a gweithgynhyrchu oddi ar y safle. Arweiniodd Alun 
gydlynu a chyflwyno technegol cyffredinol Parc Severn View  
a enillodd sawl gwobr.

Hefin T. Lloyd

Rheolwr Gwasanaeth Cymorth 
Ieuenctid 16-25, Cyngor Sir 
Caerfyrddin -  
Gwasanaeth Cymorth Ieuenctid

Alun Lock

Cyfarwyddwr, Penseiri Pentan 
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Yn ffisiotherapydd cymwysedig, mae Naomi wedi adeiladu gyrfa 
amrywiol yn rhychwantu’r GIG, y sector annibynnol a llywodraeth leol. 
Arbeniģodd mewn adsefydlu lymffoedema, gan arwain Gwasanaeth 
Adsefydlu Lymffoedema De-ddwyrain Cymru a chyflawni ystod o 
brosiectau trawsnewid gwasanaethau, ochr yn ochr â chwblhau ei 
MBA. Yn ddiweddarach, gweithiodd Naomi fel Hyfforddwr Clinigol 
Cenedlaethol ar gyfer medi UK, gan ddatblygu rhaglenni addysg 
achrededig a chefnogi gwasanaethau’r GIG ledled y DU. 

Ers ymuno â Chyngor Sir Fynwy yn 2018, mae hi wedi dal rolau arwain 
sy’n canolbwyntio ar ddatblygu’r gweithlu a gwasanaethau gofal 
uniongyrchol. Yn angerddol am welliant, arloesi a phobl, mae Naomi 
wedi ymrwymo i sicrhau bod y rhai sy’n derbyn cymorth a’r rhai sy’n 
darparu gofal yn cael y cyfle i ffynnu a chyflawni eu potensial llawn.

Mae Claire wedi bod yn Gyfarwyddwr Corfforaethol Gwasanaethau 
Cymdeithasol ym Mhen-y-bont ar Ogwr ers 2020, ar ôl dal swydd 
cyfarwyddwr statudol yng Nghaerdydd a Sir Fynwy yn flaenorol. 
Cyn hyn mae Claire wedi dal swyddi pennaeth gwasanaeth a 
chyfarwyddwr ym maes iechyd a gofal cymdeithasol ac mae hefyd 
wedi bod yn bennaeth gwasanaeth integredig. 

Dechreuodd ei gyrfa ym maes tai, gan weithio fel swyddog tai rheng 
flaen yng Nghaerdydd a Chasnewydd. Y tu allan i’r gwaith, mae Claire 
yn hoffi dawnsio (yn wael) a rhedeg (yn araf)!

Naomi Lovesay

Rheolwr Gwasanaeth ar gyfer Gofal 
Uniongyrchol Gwasanaethau, Cyngor 
Sir Fynwy ac Unigolyn Cyfrifol ar gyfer 
Parc Severn View

Claire Marchant

Cyfarwyddwr Corfforaethol 
Cymdeithasol Gwasanaethau a 
Lles, Cyngor Bwrdeistref Sirol, 
 Pen-y-bont ar Ogwr  
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Mae Linzi wedi gweithio o fewn Gwasanaethau Plant a Theuluoedd 
ers 2007, gan ymgymryd ag ystod o rolau gweithredol, rheoli a 
strategol ar draws y gwasanaeth. Mae ei phortffolio presennol yn 
cynnwys swyddogaeth Swyddog Dynodedig yr Awdurdod Lleol, 
diogelu llywodraethu ac ymarfer, datblygu’r gweithlu, hyfforddiant, 
gwybodaeth am berfformiad, sicrhau ansawdd a thrawsnewid 
gwasanaethau. 

Mae Linzi yn arwain nifer o fentrau gwella aml-asiantaeth, gan 
gefnogi gweithio mewn partneriaeth effeithiol a gwelliant parhaus ar 
draws diogelu plant. 

Mae hi’n angerddol am wella canlyniadau i bobl trwy arloesi, 
cydweithredu, tystiolaeth a dulliau ac ymarfer sy’n seiliedig ar 
gryfderau.

Dechreuodd Sarah ei gyrfa fel gweithiwr ieuenctid yng Nghymru ac 
roedd yn un o sylfaenwyr Cynulliad Plant a Phobl Ifanc ar y pryd. 
Roedd ei gwaith cynnar yn canolbwyntio ar gefnogi pobl ifanc 
agored i niwed a hyrwyddo cyfranogiad ar draws gwasanaethau 
statudol a gwirfoddol.

Mae Sarah wedi dal rolau arwain mewn gwaith ieuenctid, cynllunio 
gwasanaethau a gwella gwasanaethau o fewn llywodraeth leol, 
wedi’i ategu gan radd Meistr mewn Rheolaeth Strategol. Rhwng 
2005 a 2015, bu’n gweithio gyda Sgiliau ar gyfer Gofal a Datblygu, 
gan ddod yn Gyfarwyddwr Gweithredol y bartneriaeth ledled y DU 
ac arwain gwaith i fynd i’r afael â heriau’r gweithlu ar draws gofal 
cymdeithasol, blynyddoedd cynnar a gofal plant.

Ers ymuno â Gofal Cymdeithasol Cymru yn 2016, mae Sarah wedi 
arwain portffolios gan gynnwys datblygu’r gweithlu, gwella, 
ymchwil, data ac arloesi. Fe’i penodwyd yn Brif Weithredwr yn 2024, 
ac mae’n angerddol am arweinyddiaeth tosturiol, sy’n seiliedig 
ar systemau sy’n cryfhau gofal cymdeithasol a gwasanaethau 
blynyddoedd cynnar ledled Cymru. Mae hi hefyd yn ddysgwr 
Cymraeg.

Linzi Margetson 

Prif Swyddog Diogelu,  
Perfformiad, Trawsnewid a 
Hyfforddiant,  Cyngor Abertawe

Sarah McCarty

Prif Weithredwr,   
Gofal Cymdeithasol Cymru
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Mae Darren yn dod â mwy na 27 mlynedd o brofiad ar draws 
gofal cymdeithasol yn y sectorau cyhoeddus a phreifat. Mae ei 
arbenigedd yn rhychwantu gwasanaethau plant ac oedolion, tai, 
diogelu, iechyd meddwl a diogelu’r cyhoedd, ochr yn ochr â rheoli 
newid, ailddylunio gwasanaethau ac arweinyddiaeth strategol. 
Yn arweinydd cydweithredol a chynhwysol, mae Darren wedi 
cyfrannu at fforymau cenedlaethol a rhanbarthol ar faethu, diogelu a 
gweithdrefnau gofal, yn ogystal â phaneli adolygu arbenigol.

Mae ganddo MSc mewn Rheolaeth a chymwysterau arweinyddiaeth 
ôl-raddedig. Mae Darren hefyd yn eiriolwr angerddol dros 
ymwybyddiaeth iechyd meddwl, gan dynnu ar brofiad personol i 
helpu i herio stigma a hyrwyddo cymorth.

Lindsey yw’r Prif Swyddog Digidol ar gyfer Llywodraeth Leol yng 
Nghymru, ar ôl bod yn Bennaeth Digidol CLlLC yn flaenorol. Mae 
ei rôl yn cynnwys gweithio gydag aelodau ac uwch arweinwyr 
llywodraeth leol, Llywodraeth Cymru, a rhanddeiliaid eraill, i 
hyrwyddo’r agenda trawsnewid digidol. Mae hi hefyd yn goruchwylio 
Tîm Digidol CLlLC, sy’n cefnogi’n uniongyrchol awdurdodau lleol i 
fanteisio ar gyfleoedd digidol cydweithredol.

Mae Lindsey wedi gweithio yn yr arena ddigidol a TG ers 
blynyddoedd lawer ar ôl gweithio yn flaenorol fel Rheolwr Technoleg 
ac Arloesi yn hen Awdurdod Datblygu Cymru, ac fel Rheolwr 
Datblygu ar gyfer Parc Gwyddoniaeth a Thechnoleg Qatar yn Doha. 
Mae gan Lindsey hefyd brofiad helaeth yn y sector cyhoeddus ac yn 
flaenorol wedi cydlynu rhaglen ddigidol gydweithredol a ariennir 
gan Ewrop ar draws naw awdurdod lleol yng Nghymru. Cyn ymuno 
â CLlLC, bu’n gweithio yn y sector preifat ac ym maes trawsnewid 
awdurdodau lleol, gan gynnwys datblygu gwasanaethau newydd ar 
gyfer ysgolion.

Darren Mutter

Cyfarwyddwr Gwasanaethau 
Cymdeithasol a Thai,  Cyngor Sir 
Caerfyrddin

Lindsey Phillips

Prif Swyddog Digidol, CLlLC
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Mae Mark yn brif siaradwr sy’n defnyddio profiad byw i ddod â 
dynoliaeth, dilysrwydd a mewnwelediad ymarferol i drafodaethau 
gofal cymdeithasol. 

Fel Aelod o Fwrdd Gofal Cymdeithasol Cymru, mae Mark yn 
eirioli dros gyd-gynhyrchu gwirioneddol a systemau hygyrch sy’n 
gwerthfawrogi pob llais. Mae ei bersbectif yn cael ei lunio gan ei 
daith gofal ei hun a thrwy gynrychioli Cymru yn Bridge a Boccia. 
Mae’n siarad gyda chynhesrwydd a phwrpas, gan annog sefydliadau 
i greu newid tosturiol, sy’n canolbwyntio ar y person.

Mae Jane yn weithiwr cymdeithasol cymwysedig a dechreuodd 
ei gyrfa gwaith cymdeithasol o fewn gwasanaethau troseddau 
ieuenctid yn Llundain. Ar ôl symud i Gymru, ymunodd Jane â 
Chyngor Sir Fynwy lle mae wedi ymgymryd ag amrywiaeth o rolau 
gwahanol o fewn Gwasanaethau Plant a Diogelu gan ddod yn 
Bennaeth Gwasanaeth yn 2016. Mae Jane wedi bod yn Gyfarwyddwr 
Statudol ers 4.5 mlynedd. 

Mae ei phortffolio yn cwmpasu Gofal Cymdeithasol Oedolion a 
Phlant; Cymorth Tai a Digartrefedd ac Amddiffyn y Cyhoedd.

Mark Roderick

Aelod o Fwrdd Gofal 
Cymdeithasol Cymru  

Jane Rodgers

Cadeirydd ADSS Cymru a Sir Fynwy 
Cyfarwyddwr Strategol y Cyngor Sir  
– Gofal Cymdeithasol ac Iechyd
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Mae Dafydd yn bensaer arobryn gydag 20 mlynedd o brofiad 
ym maes dylunio preswyl, cymdeithasol a byw â chymorth. 
Enillodd ei gartref gofal Severn View Park Wobr fawreddog 
RIBA MacEwen 2025, gyda Pentan yn dod y practis cyntaf 
yng Nghymru i dderbyn yr anrhydedd hon i gydnabod 
pensaernïaeth er lles cyffredin. Dyfarnwyd Adeilad y Flwyddyn 
RSAW 2026 i’r prosiect a Medal Aur Pensaernïaeth Eisteddfod 
Genedlaethol (Norah Dunphy) 2026. Fel Cyfarwyddwr Cyswllt 
ym Mhentán, mae angerdd Dafydd am ddylunio cynaliadwy, 
carbon isel yn cael ei adlewyrchu yn ei waith ar gynlluniau 
peilot Llywodraeth Cymru a phrosiectau tai arloesol. Mae ei 
arbenigedd mewn gofal dementia a dylunio byw’r henoed 
yn cael ei enghreifftio gan rai o brosiectau Gofal Ychwanegol 
mwyaf Cymru, gan gynnwys y cynllun Stryd Rydd 65 fflat yn 
Aberhonddu. 

Yn fentor ymroddedig, mae Dafydd wedi dysgu ers 
blynyddoedd lawer yn Ysgol Pensaernïaeth Cymru, gan wthio 
ffiniau dylunio sy’n effeithiol yn gymdeithasol.

Mae Thelma Stober, DL, BA (Anrh) y Gyfraith, LLM, yn gyfreithiwr, cyfryngwr a Phennaeth 
Cyfreithiol yn y Gymdeithas Llywodraeth Leol, gyda phrofiad helaeth ar draws y sectorau 
cyhoeddus a phreifat. Yn gyn-Gyfarwyddwr y Gyfraith, Swyddog Caffael a Monitro yn 
Asiantaeth Datblygu Maer Llundain ar y pryd, chwaraeodd ran flaenllaw yn y gwaith 
cyfreithiol a helpodd i ddod â Gemau Olympaidd a Pharalympaidd 2012 i Lundain. Yn dilyn 
bomiau Llundain ar 7 Gorffennaf 2005, lle dioddefodd anafiadau a newidiodd ei bywyd, 
mae Thelma wedi dod yn eiriolwr pwerus dros oroeswyr a theuluoedd mewn profedigaeth 
terfysgaeth a digwyddiadau mawr. Mae ei gwaith wedi helpu i lunio canllawiau’r GIG, polisi 
llywodraeth ganolog a meddwl rhyngwladol ar hawliau a chymorth dioddefwyr. Mae hi 
wedi siarad yn genedlaethol ac yn rhyngwladol, gan gynnwys yn Diwrnod Rhyngwladol 
Cofio a Theyrnged i Ddioddefwyr Terfysgaeth y Cenhedloedd Unedig, a chyfrannodd at 
Ddarpariaethau Deddfwriaethol Enghreifftiol Canolfan Gwrthderfysgaeth y Cenhedloedd 
Unedig i gefnogi ac amddiffyn hawliau ac anghenion dioddefwyr terfysgaeth.

Mae Thelma yn cyd-gadeirio Comisiwn Coffa Tŵr Grenfell, yn cadeirio’r Fforwm 
Cenedlaethol Cynghori Goroeswyr Ymddiriedolaeth Argyfwng, ac mae’n gwasanaethu 
fel ymddiriedolwr y ddwy  Ymddiriedolaeth Argyfyngau a’r Ymddiriedolaeth Argyfyngau 
Genedlaethol. Mae hi hefyd yn Gyfarwyddwr Anweithredol Bwrdd Gofal Integredig Swydd 
Hertford a Gorllewin Essex. Ym mis Ebrill 2022, comisiynwyd Thelma fel Dirprwy Raglaw 
Llundain Fwyaf gan y diweddar Frenhines Elizabeth II.

Dafydd Tanner

Cyswllt, Penseiri Pentan  

Thelma Stober

Cyd-gadeirydd Comisiwn Coffa Tŵr Grenfell,  
Dirprwy Raglaw Llundain Fwyaf, cyfreithiwr 
a chyfryngwr sector cyhoeddus, a goroeswr 
bomiau 7/7
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Mae Jamie yn arweinydd gwaith cymdeithasol yn Sir Benfro. Mae’n 
angerddol am ailfeddwl sut mae gwaith cymdeithasol yn deall 
ac yn rheoli risg, gan hyrwyddo dulliau sy’n cefnogi ymreolaeth, 
cryfderau a chanlyniadau cadarnhaol i blant a theuluoedd.

Jamie Weeks

Rheolwr Gwasanaeth – Atal  
a Gwasanaethau Diogelu Plant,  
Cyngor Sir Penfro 

Mae Joy wedi gweithio yn y sector digartrefedd a thai ledled Cymru 
ers 2012 ac ar hyn o bryd mae’n gweithio i Gyngor Sir Caerfyrddin ym 
maes Gwasanaethau Tai. Mae ei meysydd arbenigedd yn cynnwys 
polisi a deddfwriaeth digartrefedd, comisiynu’r sector cyhoeddus, 
rheoli tai, a chymorth sy’n gysylltiedig â thai. 

Cyn hynny, roedd hi’n athrawes ysgol gynradd cyn gweithio i brosiect 
cyflogadwyedd. Mae hi hefyd wedi rhedeg ei busnes ei hun. Ar hyn 
o bryd mae Joy yn Aelod o Fwrdd Cymdeithas Tai Wales and West 
ac mae’n angerddol am wneud yr hyn sy’n bwysig i bobl wneud 
gwahaniaeth i’w bywydau, eu cartrefi a’u cymunedau.

Joy Williams

Arweinydd Polisi Ailgartrefu Cyflym,  
Cyngor Sir Caerfyrddin
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Cynllun llawr stondin arddangoswyr

Care Inspectorate Wales 
BASW Cymru
Learning Disability Wales
Galw Gofal
Just Checking
Llesiant Delta Wellbeing & CGI
Barnados Cymru
Here2There
Action for Children
Qualia Law
Total Mobile
Practice Solutions 
ADSS Cymru
Beebot AI
Wales Mental Health Forum
National Social Care Network

Arian
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

Aur
1	 Stable
	 Access Group
2	 Clear Care Solutions
3	 DiSC	
4	 Better Gov	
	� ivolve Care & Support
	 Beam
	 IESE/Care Cubed

2

4

1

3

5

7

6

8

32

1

5

2

6

3

11

15

9

13

7

4

12

16

10

14

8
4

5

678

1
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2026

Prif Bartner Cynhadledd
Main Conference Partner

Glamorgan County Cricket Club 
Sophia Gardens 
Cardiff CF11 9XR
Parking on-site is limited. 

Please follow signage on-site or park 
in car parks in the city nearby.
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